VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2008

Hospicové obc¢anské sdruzeni Cesta domt

UVODNISLOVO

Cesta domtl pracovala v roce 2008 jiz
sedmym rokem a snazila se, tak jako

v predeslych letech, zlepsit v Ceské re-
publice pééi o umirajici. Zaméstnanci

a dobrovolnici Cesty domi poskytovali
v uplynulém roce né¢kolik druhii sluzeb
lidem na konci zivota a tém, kteti o né
pecuji. Vsichni spolupracovali a naddle
spolupracuji na tom, aby lidé, jejichz
¢as je kratky, mohli zit svij Zivot co nej-
1épe a aby jejich blizci dobt'e zvlddli na-
ro¢nou péc¢i v domdacim prostiedi a neci-
tili se pfitom osaméli. Cesta domt stavi
v$echny své aktivity na zkusenostech,
které ziskava pii konkrétni sluzbé kon-
krétnim lidem. Stru¢na ¢isla a strohy
styl vyro¢ni zpravy nevyjadii hloubku
a pestrost zivota v celé jeho §iii, pest-
rost zivota prozitého plné az do konce.
Dovolte tedy jesté nékolik ,lid$téjsich“
slov na uvod.

Stdle se zehrd na rozpad rodiny a od-
cizeni, na spéch a konzumnost spole¢-
nosti. Ale pribéhy, s nimiZ se v Cesté
domu setkdvame, hovoii tiplné opac¢né.
Dospélé déti se ochotné a bez stiz-
nosti vzdaji na ¢as své price a svého
soukromi a staraji se o umirajici rodice,
mladi manzelé s malymi détmi uméji
byt az do konce spolu, partneti po pa-
desdti letech spole¢ného Zivota, i kdyz
jsounemocni a kiehci, zvladnou na-
ro¢nou pééi o druhého. Témér vichni
jsou za tento spoleény ¢as na konci Zi-
vota vdé¢ni. Tyto pribéhy jsou nejen
na prvni pohled tézké a smutné. Skrze
né vsak zdii tiché svétlo: je$té to umime,
jesté rozumime tomu, jak se ma zit
spravné. Jes$té se umime omluvit, podé-

kovat si, pomocijeden druhému. ,,Byt
sporadani®, jak trefné rikd pan sendtor
Karel Schwarzenberg.

Na zavér podékovani — jako kazdy
rok. Dékuji Radé sdruzeni a jejimu
predsedovi za rozvazné vedeni Cesty
domu. Dékuji zaméstnancim Cesty
domt za jejich perfektni préci, trpéli-
vost a radost, kterou uméji krasné roz-
davat. Dékuji dobrovolniktim za jejich
ochotu, za ¢as a sily, které bez naroku

na odménu vénovali tam, kde bylo tfeba.

Dékuji rodinam pacientti za state¢nost
anéznou pécéi. VSem spolupracovnikim
Cesty domt dékuji za moudrost a pod-
poru, nadacim a darciim pak za finanéni
dary, bez nichZ bychom nemohli svoji
préci konat a bez nichz bychom tu nej-
spi$ jiz davno jako Cesta domt nebyli.
Jsemrdda, Ze tu jsme pro ty, kteri nds
potiebuji, a té$im se na dalsi rok
Martina Spinkovd

SIDLO A KONTAKTY

HOSPICOVE OBCANSKE
SDRUZENI CESTA DOMU

Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta
domt zalozilo a provozuje v Praze Do-
mdci hospic Cesta domi, ktery nabizi
pomoc rodindm, jeZ se rozhodly peco-
vat o své umirajici blizké doma.

Cesta domt usiluje také o struktu-
ralni spolecenské a legislativni zmény,
které by umoznily roz$ireni kvalitni
péée o umirajici v celé Ceské republice.

Hospicové obc¢anské sdruzeni Cesta
domii vzniklo v roce 2001. Jeho ¢leny
jsou odbornici v oblasti paliativni medi-
ciny, reprezentanti dal$ich profesi a vy-
znamné osoby verejného Zivota usilu-
jici o rozsiteni a zkvalitnéni péce o umi-
rajici v Ceské republice. Ke konci roku
2008 meélo sdruzeni 76 ¢lent. Posla-
nim Hospicového obc¢anského sdruzeni
Cesta domti je podpora paliativni péce
o umirajici.

Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta domut
Bubensk4 3,170 00 Praha 7 / Tel. 283 850 949 / Fax 220876 638
cestadomu@cestadomu.cz / www.cestadomu.cz / IC: 265 28 843

Bankovni spojeni:

Cislo Gétu: 11 6936353/0300, CSOB Praha 7, Kamenickd 26

Sbirkovy tdet: 196750216/0300

Osvédceni o kondni vetejné sbirky, kterd v prosinci roku 2008 skonéila: MHMP/266950/2005.
Osvédéeni o kondni vefejné sbirky, kterd v prosinci roku 2008 byla zahdjena: S-MHMP/771111/2008

Webové stranky provozované Cestou domii:
www.cestadomu.cz — prezentace sdruzeni

www.umirani.cz — informa¢ni, diskusni a poradensky portal
www.nezavirejteoci.cz — kampan na podporu paliativni péce
http: //knihovna.cestadomu.cz/ — knihovna Cesty domi



Dobrovolnici pomahaji jak u pacientd, tak pri benefi¢nich akcich

ORGANY SDRUZENI

Rada sdruzeni:
V roce 2008 pracovala Rada sdruzeni
v tomto slozeni:

PhDr. Petr Goldmann
predseda sdrugeni

MUDr. Stépén Spinka, PhD.
mistopredseda sdrugeni

Prof. RNDr. Milan Kodi¢ek, CSec.
mistopredseda sdruzeni

Mgr. Viclava Bratinkovd
mistopredsedkyné sdrugeni
RNDr. Josef Basik

Mgr. Tomas Holub, ThD.
Ing. Richard Kaucky

Ing. Karel Sedlac¢ek

JUDr. Rostislav Silny
clenové rady sdrugent.

Revizni komise sdruZeni:
RNDr. Jiti Cerny — predseda
Ing. Martin Bélohradsky, CSc.
Doc. Filip Karfik, PhD.

Clenové téchto organti nepobiraji zad-
nou odménu, pracuji dobrovolné.

ZAMESTNANCIV ROCE 2008

Podet zaméstnanci ke 31.12. 2008
(v¢etné DPP): 44

Primérny prepocteny stav 24,3 tvazki

Hlavni sekce Cesty domi méli na sta-

rosti tito zaméstnanci:

Vedeni:
Akad. mal. Martina Spinkov4, Feditelka
Alzbéta MiSonova, vedouct Domdciho
hospice (do brezna 2008)
MUDr. Jana Valjentova, vedouci Domid-
ctho hospice (od dubna 2008)
Ing. Jindiiska Prokopova, vedouct
socidinich slugeb, Séfredaktorka webu
DiS. Toma§ Matocha, financni manager
Tereza Kaucka, koordindgtorka
dobrovolniki
Vojtéch Kozlik, manazer PR
a fundraisingu

MUDr. Milada Pospisilova, primdrka

DiS. Anna Krutskd, vrchni sestra

Mgr. Stépanka Rysavd, vedouci knihovny
(do cervence 2008)

Ludmila Nohynkova, vedouct knihovny
(0d srpna 2008)

SPOLUPRACE

Instituce

Hlavni mésto Praha

Evropskd Unie — projekty Globalni
grant, EQUAL, OPPA
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Meéstska ¢ast Praha 1

Meéstska ¢ast Praha 2

Méstskd ¢4st Praha 6

Meéstskd ¢4st Praha 7

Méstskd ¢dst Praha 11
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Ministerstvo kultury CR

Narodni knihovna CR

Méstskd knihovna v Praze

Nadace

Nadace Open Society Fund Praha
Vybor dobré ville — Nadace Olgy Hav-
lové

Férum ddrci — DMS

Nadace Liga proti rakoviné

Nadace Dagmar a Viclava Havlovych
Vize 97

Diplomatic Ladies Association

Firmy a spole¢nosti

ABC MAGNET s.r.o.

Agentura Sarah, AKRONYM s.r.o.,
ALFA stavebni spol., Arcibiskupstvi
prazské, ATELIER ZAVADILs.r.o.,
AUDIT SERVIS, spol. sr.0., AUTO
STYL,a.s., Belmond Group s.r.0., CA-
PRICORN PROMOTION s.r.0., CK
Teplicka rekrea, s.r.o., COLSYS s.r.o.,
ComAp spol. s r.0., Divadlo v Dlouhé,
DMA Praha s.r.0., Druhy sbor CCE

v Praze 3 — Zizkové, e4you spol. s r.o.,
Farnost sv. Antonina, FBE Praha, s.r.0.,
Hestia, o.s., HVT interiery kuchyné
s.r.o., JUDr. Martin Korbat, Karme-
litanské nakladatelstvi, K.I.K. s.r.o0.,
Knihkupectvi Kosmas, Knihovna a tis-
kdrna pro nevidomé K. E. Macana,

Den otevienych dvefi v Cesté domi

KP Troja, s.r.0., Labus Ladislav,

AA - Architektonicky ateliér, LEKIN,
s.r.o, LOGITRON, s.r.o., Lundbeck
Ceskd republika s.r.0., MAG INVEST-
MENT,s.r.0., MEDAC, spol. s r.o.,
MEDESA s.r.o0., Méstskd knihovna

v Praze, MEYRA CR s.r.0., MIL-
COM a.s., Mujsport s.r.o, Nakladatel-
stvi Grada Publishing, Nakladatelstvi
Galén, Nakladatelstvi GEUM, Nakla-
datelstvi PORTAL, Nérodni knihovna
Praha, ORP CENTRUM s.r.0, Petr
Dolezal — ProdejAlkoholu.cz, Ra-

dio Proglas, Rimskokatolick4 akade-
mickd farnost U Nejsv. Salvatora, SO-
FIM ss.r.o., Software602, Svandovo di-
vadlo, TNS AISA s.r.0., TEST, spol.
sr.o., The Prague Concert Co., s.r.0.,
Tiskdrna Flora s.r.o., TV Noe, Veolia
Voda, VIZUS.CZs.r.o.

CINNOST CESTY DOMU
VROCE 2008

Domaci hospic

Snahou pracovnikit Domdciho hospice
Cesta domtl je, aby téZce nemocny ¢lo-
vek, ktery se blizi ke smrti, mohl na
konci zivota zit distojné, bez zbyteéné
bolesti a stradani a zdroveil mezi svymi
blizkymi, pokud mozno v domdcim pro-
stiedi. Tuto docela oby¢ejnou myslenku
jiz n€kolik let uskuteéiiuje v praxi mul-
tidisciplinarni tym domadciho hospice.
Domadci hospic Cesta domt poskytuje
sluzby termindlné nemocnym vSech vé-
kovych kategorii na tizemi hlavniho
mésta Prahy.

Domadci hospic poskytl v roce 2008
intenzivni paliativni pé¢i 24 hodin
denné 7 dni v tydnu 124 pacientim.
Diky zkvalitnéni sluzeb a rozsiteni na-
bidky pomticek byli tomto roce do do-
madci paliativni péée prijimani i pacienti
s pomeérné komplikovanymi diagnd-
zami a slozitymi symptomy Presto se
zvysil pocet téch, kteti az do konce zii-
stali doma. Diky specializovanym pora-
denskym navstévam se zlepsilo cilené
prijimani indikovanych pacientt pro
specializovanou pé¢i.



Prastky v klubu Podvecer pro poziistalé a dobrovolniky

Pujcovna

Puj¢ovna specializovanych pomucek

je nedilnou souéasti sluzeb poskyto-
vanych Cestou domi a diky $iroké na-
bidce umoznuje poskytovat kvalitni
pé¢i v domacim prostiedi, a tak rodiné
ulehéuje praci. Ptij¢uje domi napt. elek-
trickd polohovaci lizka, riizné typy in-
validnich vozikd, aktivni a pasivni anti-
dekubitni matrace, koncentritory kys-
liku, pulsni oxymetry, linedrni dav-
kovace 1ék, odsavacku, nafukovaci
vanu, elektricky zveddk do vany, toa-
letni zidle, choditka, specializované an-
tidekubitni pomucky a dalsf drobné po-
micky. K dispozici je také prenosné
EKG ainfuzni pumpy.

'V roce 2008 bylo realizovano cel-
kem 2335 zdpijéek jednotlivych pomu-
cek. Puj¢ovna pracuje v souladu se z4-
konem 108/2006 Sb. o socidlnich sluz-
bach, je soucdsti registrovanych soci-
alnich sluzeb, a pomticky jsou proto
klientim a pacienttim, o které pecuje
Domaéci hospic Cesta domtl, piijéovany
zdarma.

Odborné socidlni poradenstvi

Poradna Cesty domi poskytuje kom-
plexni odborné osobni, telefonické a in-
ternetové poradenstvi umirajicim, pec¢u-
jicim o termindln¢ nemocné, poziistalym
a dal$im zdjemcim. Pracovnici poradny
jim pomahaji zorientovat se v nové situ-
aci, vybrat odpovidajici sluzbu nebo za-
tizeni, pfedat potiebné kontakty a po-
radit se zdkladnimi o$ettovatelskymi
postupy v pé¢i o téZce nemocného pa-
cienta. Vysvétluji principy sluzby doma-
ciho hospice a zprostiedkuji prvni kon-
takt pro zahajeni péce hospice. Vykona-
vaji téZ jednordzovou poradenskou né-
vitévu tehdy, pokud takovd navitéva

v dané situaci rodiné pomuze.

Poradna osobni a telefonickd nabizi
okamzitou podporu a pomoc pii pééi

o tézce nemocného ¢lena rodiny. V po-
radné pracovalo 6 konzultantek, které
vedly 1301 rozhovorti. Socidlni pracov-
nice také pracovaly s rodinami v terénu —
navstivily 94 klientd a vénovaly se jim
205 hodin. Novinkou roku 2008 byla
poradna pro poztistalé — jednou tydné
byla ptipravena pomoci komukoli, kdo

Predstaveni zaméstnanc( na plese pro darce Cesty domd

prisel. Psychoterapeutka navstivila 129
klientti a vénovala se jim 418 hodin.
Poradna internetova poskytuje 1ékat-
ské, socidlni a psychologické poraden-
stvi pro pacienty, pozustalé, rodinné
pecovatele a dal$i zajemce vcetné 1ékait
a dal$ich zdravotné-socidlnich pracov-
niki po celé CR. V internetové poradné
pracovalo 7 odborniki, zodpovédéli
507 dotazii. Poradna byla v roce 2008
nejnav§tévovanéjsi strinkou webového
portalu www.umirani.cz.

Vérime, Ze jsme poradenskymi sluz-
bami prispéli k lepsi informovanosti
ob¢antt CR 0 moZnostech péée o umi-
rajici a poztistalé i k lep$imu zvldddni
konkrétni péée. V mnoha piipadech to-
tiz poradensky pracovnik pomize z4-
sadné zlepsit kvalitu péce tim, Ze ro-
dinu v krizi vyslechne, zklidni, podpoii
v tom, co kona dobte, a doda potiebné
informace a kontakty. Podle vzristajici
nav§tévnosti stranek poradny a podle
zpétnych vazeb od klientt sledujeme,
ze vyuziti poradenskych sluzeb roste
kazdym mésicem. Vyuzivajijeilidé
v malych méstech a na vesnicich, kde je
luzkovy hospic daleko, terénni hospic
neexistuje a dobré informace odbornikt
neni snadné ziskat. Rodina tak muze
zvladnout i velmi niro¢nou situaci v pfi-
rozeném prostiedi klienta.

Informaéni a poradensky portal
Portdl umoznuje ziskat pottebné infor-
mace, navdzat kontakt a zprosttedko-
vat poradenskou pomoc v problematice
souvisejici s koncem zivota, umirdnim,
smrti, s pé¢i o nevylééitelné nemocné,
umirajici a pozustalé. Pti prici se opa-
kované setkdvdme s neinformovanosti
a osameélosti jak nemocnych, tak pecu-
jicich a pozistalych. Pokusili jsme se
tyto zku$enosti vyhodnotit a nabidnout
odborné i laické verejnosti moznost zis-
kat a vyménovat si potifebné informace.
Portal md za tikol usnadnit ob¢a-
num vyhledavani specifickych infor-
maci z oblasti paliativni pé¢e pomoci
internetu. Informace jsou fundované
a prehledné uttidéné. Souddsti portdlu
je také internetovd poradna a diskuse.
Ctvrtym rokem rozesildme pravidelny
mésiéni internetovy Zpravodaj na vice

nez 630 adres. Nav§tévnost portalu ne-
ustdle roste.

Portal zajistovala $éfredaktorkaa 2
redaktorky, rozeslaly 12 ¢isel zpravo-
daje, pridaly stovky piispévki. Denni
navstévnost ¢inila na konci roku 2008
podle nové nastavenych statistickych
méteni primérné pres 600 jedine¢nych
navstév.

Odlehcovaci sluzby

Odleh¢ovaci sluzby Cesty domil jsou
pomérné novou sluzbou Cesty domt.
Zacali jsme je v malém métitku nabi-
zet vroce 2007 jako souddst péce mul-
tidisciplindrniho tymu Domdciho hos-
pice. Vroce 2008 se staly samostatné
nabizenou, registrovanou socidlni sluz-
bou. Mirné jsme zvysili jejich kapacitu
a definovali okruh klientt. Naddle jsme
se vyrovnavali s mnoha drobnymi tiska-
limi, které souvisely s podminkami rea-
lizace sluzby dle zdkona 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach. Odlehéovaci asis-
tentky si doplilovaly vzdéldni, pro lepsi
koordinaci poskytovéni sluzby jsme na
podzim roku 2008 piijali vedouci od-
lehéovacich sluzeb a pracovali jsme na
metodickych materidlech, abychom
sluzbu mohli od roku 2009 poskytovat
vétsimu poctu klientt.

Odlehéovaci sluzby splnily sviij za-
kladni cil: ulehéily desitkdm pecujicich
a pomohly lidem, kterym 1ékar diagnos-
tikoval nevylééitelnou nemoc, zit doma
se svymi blizkymi.

Klub Podvecer

Klub Podvecer navazuje ptimo na
sluzby Domadciho hospice a nabizi ¢as

a prostor pro pozustalé, ktefi se vyrov-
névaji se ztratou blizkého ¢lovéka. Pro-
gram klubu odrdzi pottebu poskyto-
vat komplexni paliativni pé¢i o klienty
a snazi se pruzné na tyto potteby rea-
govat. Pozistali se mohou setkat s lidmi
s obdobnymi problémy ve svépomocné
skupiné nebo piibeseddch se zajima-
vymi osobnostmi.

Osvéde¢ily se ergoterapeutické dilny,

»prastky“. Vyrobky, které pozistali vy-
tvorili, se s uspéchem prodavaly v ob-
chtdku Cesty domi. Na téchto podve-
¢erech se méli pozutstali moznost setkat



také s dobrovolniky a zaméstnanci
Cesty domtl, se kterymi byli pti pé¢i

o své blizké v ¢astém kontaktu. Mohli
tak dat s odstupem ¢asu zaméstnanctim

dobrou zpétnou vazbu o piedchozi pééi.

Tuto moznost setkdni pozustali i za-
méstnanci velmi uvitali a ocenili. V prt-
béhu roku jsme usporidali také spo-
le¢enské vzpominkové setkani pozu-
stalych z minulych let se zaméstnanci

i dobrovolniky. S radosti jsme k témto
setkdnim vyuzili restauraci Domova
Sue Ryder, kde jsme méli dostatek pro-
storuizazemi pro setkani nékolika de-
sitek lidi. Klub Podvecer poskytl v roce
2008 své sluzby130 lidem.

Knihovna

Knihovna Cesty dom1 je jedinou speci-
alizovanou vetejnou paliativni knihov-
nou v CR. Disponuje jedine¢nym kniz-
nim fondem zaméfenym na pé¢i o umi-
rajici a dal§i souvisejici problematiku,
ktery mimo jiné obsahuje mnohé zahra-
ni¢ni odborné publikace, v Ceské re-
publice jinak nedostupné. Knihovna po-
mdahd odborné i §iroké verejnosti a stu-
dentiim riznych obort orientovat se

v paliativni problematice, formou ano-
taci poskytuje piehled o jednotlivych
knihach. Knihovna nabizi i vyuzivd me-
ziknihovni vyptijéni sluzby, a tak slouzi
¢tendiim z celé republiky. V roce 2008
se jednalo o0 62 knih z na$ich fondiia 19
knih z jinych knihoven nasim ¢tenditim.

Po tiech letech od zaloZeni ma
knihovna ptes 2100 titult a 328 regis-
trovanych ¢tenart. V roce 2008 jina-
vitivilo 1472 nav§tévniki, realizovala
pies 2030 absenénich vypujcek a jeji
internetovy on-line katalog navstivilo
84 000 navstévniki. Primérny pocet
jednotlivych zobrazeni v on-line kata-
logu byl 1506 denné. Knihovna dispo-
nuje dvéma studovenskymi misty a ¢te-
ndiskym notebookem s pripojenim k in-
ternetu.

Knihovna poradala nékolik kultur-
nich a vzdéldvacich akei. Uspéiné spo-
lupracuje se Soubornym katalogem
Ceské republiky, do ného piispiva z4-
znamy svych monografif a seriald, spo-
lupracuje s Méstskou knihovnou Praha,
ktera Cesté domi poskytuje pravidelné
vypujéky velkych vyménnych kniznich

souborti. V roce 2008 to bylo 315 knih.

Edicni ¢innost

Vydali jsme dalsi dilezité informaéni
materialy, které vychdazeji z nasich i za-
hraniénich zku$enosti, ale také z kon-
krétnich potteb klientd, pozustalych

a téch, ktefi jim poskytuji pé¢i. Mate-
ridly pouzivaji také nékteré dal$i hospi-
cové iniciativy v Ceské republice. Pub-
likace jsou téz velkou pomoci v mediali-
zaci paliativni péce v CR.

Kromé mensich tiskt vydala Cesta
domt v roce 2008 tyto publikace:
Mohu fict pravdu? — novy letak se tjka
sdélovdni zdvazné diagnézy a prognézy.
Myty a otizky kolem umir:ini a palia-
tivni péce — tieti vydani oblibeného le-
taku je pomuckou pro prehodnoceni ne-
spravnych, ale §iroce rozsitenych né-
zorl a obav kolem umirani.

Miuzeme si pomdhat — druhé vyddni le-
tdku pro pecujici, vyrazné aktualizo-
vané dle soué¢asnych pravnich norem.
Tichad setkdni 2009 — nasténny kalen-
dar pro ptiznivce a $irokou vefejnost,
fotografie s ptirodnimi motivy.

Edukacni ¢innost

Zameéstnanci Cesty domi piednesli ko-
lem tficeti pfedndsek na semindiich,
konferencich a §kolenich na stfednich
ivysokych $koldch a dals$ich institucich.

V Cesté domii v roce 2008 probéhly
riizné zajimavé prednasky a besedy jak
pro zaméstnance a dobrovolniky, tak
pro veiejnost.

V dubnu a #jnu 2008 poradala Cesta
domu Seminate o mobilni paliativni
péci. Semindte byly uré¢eny organizd-
tortim a vedoucim pracovnikiim mobil-
nich hospicti véetné téch, kteti podobna
zatizeni chtéji zalozZit. Seminate se se-
tkaly s velkym zdjmem odborné veiej-
nosti.

Kampan Nezavirejte oci!

Zdsadni zlep$eni péée o umirajici nikde
na svété nebylo a neni zdleZitosti Gzké
skupiny odbornikd. Vyzaduje podporu
a pochopenti celé veiejnosti. Cim vice
lidem nebude jedno, jak umiraji, tim
drive se podafti sou¢asnou smutnou situ-
aci napravit. V rdmci kampané pofdda
Cesta domt riizné akce na podporu pa-
liativni pé¢e. V f{jnu 2008 probéhly
oslavy Svétového dne hospicti, béhem
neéhoz Cesta domt uspoiddala benefi¢ni
koncert Zemlinského kvarteta ve spo-
lupréci s Arcibiskupstvim prazskym

a Den otevienych dveti v Cesté domil.
Cesta domti oslovovala vefejnost také
prostrednictvim desitek ¢ldnkd v novi-
nach a ¢asopisech a v rozhlasovych a te-
leviznich potadech. Jednim z cili kam-
pané je i propagace moznosti, jak pod-
potit aktivity Cesty domt, napt. sbirko-
vého elektronického projektu Kalendar
Cesty domti (kalendar.cestadomu.cz).

Dékujeme za uplynuly rok, dékujeme vSem, ktefi jsou s ndmi na ceste.

Vydalo Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta domi v roce 2009.

Foto: archiv Cesty domii — Design: Designiq (www.designiq.cz) — Tisk: Tiskdrna Fléra (www.tiskarnaflora.cz) — © Cesta dom 2009

DOBROVOLNICI

Préce dobrovolniki je pro vSechny ¢in-
nosti Cesty domti nesmirné dulezita.
Dobrovolnici pomahaji v rodinach kli-
entil nebo pii doprovdzeni poziista-
Iych, dale v klubu Podvecder, pti organi-
zaci kulturnich, vzdéldvacich a benefi¢-
nich akci, s administrativou ¢i s redak¢-
nimi pracemi, transportuji pomiicky

do rodin klientt a vykondvaji dalsi uzi-
te¢né prace. Dobrovolnici se pravidelné
ucastni supervizi.

Pocet spolupracujicich dobrovolniki
opét vzrostl. Béhem roku bylo certifiko-
vano 17 dobrovolniki 5. cyklu a zacal
6. cyklus $koleni dobrovolnikii, do né-
hoz se prihlasilo 30 zdjemci.

V roce 2008 se dobrovolnici u¢astnili
celkem 468 akci, z toho 219X pomdhali
v knihovné a v kanceldfi, 112X navsti-
vili klienty doma, 8 1X pomdhali pii rtiz-
nych kulturnich, vzdélavacich a bene-
fiénich akcich a 56X transportovali po-
mucky ke klienttim a zpét. Celkem od-
pracovali pro Cestu domti zdarma a ve
svém volném ¢ase 1504 hodin.

Zvlastni uznani patii dobrovol-
nici B. Fleyberkové, ve které ma Cesta
domi dlouholetou a nesmirné obétavou
pomocnici, a E. Hromkové a D. Ove¢-
kové, které pravidelné pomdhaly pfiné-
kolikaleté naro¢né péci o téZce nemoc-
nou klientku.

HOSPODARENIVROCE 2008

VYNOSY

Prodej sluzeb 240 000 K¢
Bankovni troky 88 000 K¢
Pouzité prostredky verejné sbirky | 809 000 K&
Dary 3415000 Ke
Dotace 7 501 000 Ke
Ostatni vynosy 206 000 Ke
Celkem 13 259 000K¢
NAKLADY

Materidl | 264 000 K&
Energie 45 000 Ke
Opravy a udrzba 202 000 K¢
Cestovné |16 000 K&
Sluzby | 755 000 K&
Mzdové naklady 9 786 000 K¢
Ostatni naklady 107 000 K&
Celkem 13 275 000K¢

Podrobné zavérkové dokumenty

a zprava auditora jsou na webovych
strankach Cesty domt.

Auditorské zpravy zarok 2008 zpraco-
véavala pro Cestu domil firma Auditser-
vis, Ing. Kvétoslava Vyletalovd. Vyrok
auditorky je bez vyhrad.



