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Hospicové obc¢anské sdruzeni Cesta domt

UVODNIiSLOVO

Do zivota Cesty domt jsem vstou-
pil na podzim roku 2012, v dvandctém
roce existence organizace, kdy jsem na
misté feditele vysttidal Martinu Spin-
kovou. Nebyl to pro mé krok do ne-
znima, Cestu domu jsem znal jako ob-
divovanou a sebevédomou neziskovku,
ktera tvrdohlaveé trvd na jednoduchych
a srozumitelnych myslenkach: lidé
chtéji dozit doma a mezi svymi, zdroven
ale s kvalitni pé¢i na dosah, diistojné —
a pokud to zdravotnicky systém neumi
lidem nabidnout, musime se o to zasa-
dit my.

Cesta domt mé neprestava fascino-
vat ani ted, kdy uz jsem do jejiho Zivota
ponoten naplno. Co jsou ty hlavni rysy,
které Cestu domt v mych o¢ich odli-
$uji od béznych zdravotnickych zati-
zeniunds?

1. Tam, kde ostatni konct, my teprve za-
Cindme

Nasim pacientim v nemocnici fek-
nou: ,,UZ pro vis nemuZzeme nic udélat.
Nemame vam uz co nabidnout.* Zista-
vaji sami s timto sdélenim, které bere
i posledni zbytky nadéje, a ptaji se: ,, To
mam ted jen v bolestech ¢ekat na smrt?“
Tady prichdzi na scénu nas tjm a paci-
entijeho rodina vidi, kolik se toho da
jesté udélat, jak je to dulezité, ulevné
a jak to mtize byt tfeba i obohacujici.

2. Neridime se diktdtem

»To my délat nemtizeme, protoze to
nam pojistovna nehradi,” sly$ime ¢asto
ndrky z jinych zatizeni, kdyz ptijde
e¢ na ndkladné postupy pti hojeni ran,
pouzivani drahyjch pomticek, ale také
treba na délku navstév lékate nebo sest-
tfi¢cky. Ndm poji$tovna neni ochotna hra-

dit nic, ani korunu, a proto se paradoxné
nemusime fidit ni¢im jinym, nez jen
svou chuti délat paliativni pé¢i dobte,
bez slevovéni z vysoko nastavené latky.
Znamend to kazdoro¢ni boj o pteziti,
ktery nam ale do jisté miry nedovoli
usnout na vaviinech a md podil na jedi-
ne¢ném étosu Cesty domt.

3. Vztahy

Snad nebudu piehdnét, kdyz si
troufnu fici, Ze se my, zaméstnanci
a dobrovolnici Cesty domt, mdme rddi
avazime si sebe navzijem. TéhoZ sina
nasi praci ceniinasi pacienti a jejich ro-
diny - respektu, uptfimného zdjmu o ne-
mocného, lidské podpory, doprovdzeni
na tézké cesté. Kdyz se k osobnostnim
predpokladiim ¢leniti naseho tymu prida
vysoka odbornost a profesionalita, trou-

SIDLO A KONTAKTY

fam si tvrdit, Ze tym Cesty domid nema
$iroko daleko sobé rovného. Cestu
domt a jeji jedine¢nou atmosféru vytva-
rejiilidé, kteii se pohybuji v jejim $ir-
$im okruhu: sympatizanti, podporova-
telé, darci.

U dércii bych se rad zastavil: nedd
se popsat, jaky vdék nds vaze k lidem,
ktefi nds nenechaji padnout ani v téch
nejprudsich virech finanénich, politic-
kych ajinych krizi. Vime, komu Cesta
domi vdéc¢i kazdoroéné znovu za svou
existenci, a cenime si toho.

Stoji za nimi obdivuhodnd spole¢nd
préce. Pieji sim sobé, ale zejména celé
Cesté¢ domtl, aby totéz platilo i za rok,
az se budeme ohlizet za tfinictym ro-
kem existence Cesty domd.

Marek Uhli
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Pan Dolak, Cechoamerican, byl veteranem valky ve Vietnamu a neumél si piredstavit, ze by doil v
nemochnici sam a bezmocny. Touha mit svobodu volby aZ do konce a nevzdavat bitvy ho na posledni
tydny Zivota privedla zpét do CR a do péce Cesty dom.

HOSPIVCO\/:E OBCANSKE
SDRUZENI CESTA DOMU

Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta
domil vzniklo v roce 2001. Ke konci
roku 2012 mélo sdruzeni 69 ¢lent.
Jeho poslanim je rozvoj paliativni péce
v na$i zemi. Sdruzeni zaloZilo a pro-
vozuje v Praze Domadci hospic Cesta
dom1, ktery nabizi pomoc rodindm,
jez se rozhodly pecovat o své umirajici
blizké doma. Na hospic navazuji dalsi
sluzby Cesty domtl. Vedle ptimé péce
o klienty se sdruzeni intenzivné vénuje
osveétové, vzdeélavaci a publikaé¢ni praci
a dal$im aktivitdm smétujicim ke zlep-
$eni péce o lidi na konci Zivota v nasi
zemi.

CINNOST CESTY DOMU
VROCE 2012

Domadci hospic
Vedeni Domadciho hospice se v roce
2012 ujala Irena Zavadova. Vystiidala
Janu Valjentovou, ktera se ptipravuje na
atestaci. Vrchni sestrou je Anna Krut-
skd. Tym Domdciho hospice nabizi pod
jejich vedenim specializovanou lege ar-
tis paliativni pé¢iiu pacientt, u kterych
nemocniéni 1ékarti vahaji, jestli je viibec
domadci péée moznd — totiz téch, ktefi
trpi velmi komplikovanymi symptomy
nebo vyzaduji vysoce odborné postupy.
N4s§ Domadci hospic je registrova-
nym nestatnim zdravotnickym zatize-
nim. Snazime se ale nabidnout na izemi
Prahy vysoce odbornou sluzbu tak, aby
tézce nemocny ¢lovék mohl na konci Zi-
vota zit duistojné, bez zbyte¢né bolesti
a stradani a zaroven mezi svymi bliz-
kymi, pokud mozno v domdcim pro-
stiedi. V multidisciplinirnim tjymu pra-

covaly dvé kmenové lékaiky, pét sester
a zdravotni bratr, $est pohotovostnich
a dobrovolnych 1ékai, terénni psycho-
socidlni pracovnice, kaplan a desitky
dobrovolnikii.

Odbornou pé¢i jsme poskytovali
ivroce 2012 v neptetrzitém provozu
v pfirozeném prostiedi nasich pacientt,
asice celkem 119 lidem.

Oprotiroku 2011 jsme tedy mohli
do pé¢e prijmout o sedm pacientt vice
avkazdém okamziku roku 2012 jsme
méli v pécdi praimérné 12 pacientd (o tii
vice nez loni). N4§ tym uskuteénil u na-
$ich pacienttt 3016 domacich navstév —
tedy o plnou pétinu ndv§tév vice nez
vroce 2011. Primérna délka jedné
ndvs§tévy byla 69 minut: pravé nase
ochota vénovat nemocnému tolik ¢asu,
kolik je potteba, je jednou z nejvyse
hodnocenych pozitiv nasi péce.

Stejné jako v minulych letech jsme
pres 80% nasich pacientt ptijimali do
péce pro onkologické onemocnéni;
¢tvrtinu pacientt jsme méli v produk-
tivnim véku. Stale bohuzel trvd nera-
dostny stav, kdy se k ndm pacienti do-
stdvaji pozdéji, nez by bylo mozné —

v loniském roce se nd$ pramérny paci-
ent dostal do pé¢e Domadciho hospice
na poslednich 36 dni svého Zivota (me-
didn 17 dnf). Zde se ukazuje stdle velkd
rezerva v informovanosti 1ékait lizko-
vych zatizeni o moznostech domdci pa-
liativni péce.

Néklady na jeden o$etfovaci den u jed-
noho pacienta v nasi pééi byly zhruba
1900 K¢. Stejné jako v minulych letech
jsme mohli pé¢i poskytovat jen diky las-
kavosti naSich podporovatelti a sympati-
zantl — ndklady Domadciho hospice jsme
totiz hradili z velké vétsiny z dotaci

a z dart fyzickych i pravnickych osob.
Spolutiéast pacienta nebo jeho rodiny

se nam — diky nasim ddrciim — podatilo
iloni udrzet na vys$i 200 K¢ na den.

Odbornym garantem nidm byl i v roce
2012 MUDr. Ondfej Sldma, Ph.D.;
na konci roku Irena Zavadova odates-
tovala z paliativni mediciny a pozadali
jsme pro ni o udéleni primdiské licence.

Domov s hospicovou pécéi Pod stirechou
13. dubna 2012 oteviely Cesta domi

a Meéstska ¢dst Praha 2 spole¢né Do-
mov Pod stiechou — prvni hospicové
zatizeni svého druhu v nasi zemi. Z4-
kladnim principem projektu je to, Zze
funkéni zatizeni socidlnich sluzeb na-
bidne prostor a sily persondlu jako nd-
hradu rodinné péce tém, ktefi se nemo-
hou o svého téZce nemocného blizkého
¢loveka na konci Zivota 24 hodin denné
starat doma, chtéji ale, aby odchdzel du-
stojné a v milém prostiedi. Paliativni
zdravotnickou péci zde zajistuje Do-
mdci hospic Cesta domtl.

Do Domova Pod sttechou bylo pfi-
jato béhem roku 2012 celkem 19 paci-
entll. AZ na jednu osamélou pacientku
méli v8ichni pacienti rodiny, které je po-
mérné ¢ile navstévovaly, nékolik pii-
buznjch prespdvalo na pokoji. Do Do-
mova také prislo nékolik stazistl z riz-
nych mist republiky, natdéelo tu né-
kolik filmartskych tymu a pfed Vanoci
jsme privitali ministerskou nav§tévu:
poradce ministra zdravotnictvi MUDr.
Pavla Vepreka.

Pijéovna pomiicek

Rodindm pacientti Domdciho hospice
puj¢ujeme domt napriklad elektrickd
polohovaci luzka, rtizné typy invalid-
nich vozik, aktivni a pasivni antideku-
bitni matrace, koncentratory kysliku, li-
nedrni ddvkovace 1éku, infuzni pumpy,
odsdvacku, nafukovaci vanu, elektricky
zvedak do vany, toaletni Zzidle, choditka,
specializované antidekubitni pomicky
a dal$i drobné pomticky. V roce 2012
jsme 73 pacientim Domaciho hospice
Cesta domti zapijéili celkem 226 jed-
notlivych pomucek.

Celkem 152 klienttim z fad vefej-
nosti (mimo pacienty Domdciho hos-
pice Cesta domtt) bylo vypijé¢eno 236
jednotlivych pomticek. Pij¢ovnu pomu-
cek vedla Petra Husdkova.

Odborné socidlni poradenstvi

Poradna Cesty domt, kterou vedla Ka-
tefina Hiebcovd, poskytuje komplexni
odborné osobni, telefonické a interne-
tové poradenstvi umirajicim, pec¢ujicim
o umirajici lidi, poztistalym a dal$im z4-
jemcim. Pracovnice poradny poma-
haji klientim zorientovat se v nové situ-
aci, vybrat odpovidajici sluzbu nebo za-
Fizeni, pfedat pottebné kontakty a po-
radit se zakladnimi o$etfovatelskymi
postupy v péci o téZce nemocného pa-
cienta. Vysvétluji principy hospicové
péce, sluzby a podminky pitijeti do Do-
maciho hospice a zprostiedkovavaji



Lékarka a sestficka na navstévé v Domové Pod strechou

prvni kontakt pro zahdjeni péc¢e hospice.
Vroce 2012 v poradné pracovalo
celkem 6 konzultantek, které vedly
1756 poradenskych hovorti o souhrnné
¢isté délce 476 hodin. Socidlni pracov-
nice realizovala 456 terénnich inter-
venci u pacientd. Psychoterapeutka
vedla 29 konzultaci s klienty.
Internetova poradna nabizela sluzby
lidem v celé republice — zde mohou
lidé polozit dotaz lékat'ce, socidlni pra-
covnici ¢i psychoterapeutovi. Loni
této moznosti vyuzilo 276 osob. Zve-
fejnéné odpoveédi odborniki ¢te ov-
$§em mnohem vice lidi neZ pouhy ta-
zatel. I vroce 2012 byla poradna nej-
navs$tévovanéjsi strainkou webového
portdlu Umirdni.cz, se svymiaz 1500
unikdtnimi pristupy denné je v ¢eském
prostiedi nezastupitelna. Vétime, ze
jsme poradenskymi sluzbami opét pii-
spéli k lepsi informovanosti obéantt CR
o moznostech pécée o umirajici a pozis-
talé i k lep$imu zvldddni konkrétni péce.
Ptestoze nasi poradnu MPSV presu-
nulo kviili isporam do regionalni sluzby
s ptisobnosti pouze v Praze, poskytu-
jeme i nadale poradenstvi v§em lidem
z celé republiky — a mimoprazskych
neni mdlo, pln tfetina.

Weby Cesty domit

Za weby Cesty domti je zodpovédny
Vojtéch Kozlik. Weby Cesty domu
hrély i v roce 2012 dutlezitou roli v ko-
munikaci s klienty, pfiznivci a drci.
Nejvetsi pozornost ze strany navstév-
niki zaznamenal portdl Umirdni.cz,
ktery vroce 2012 navstivilo 258 047
lidi. Tento mohutny internetovy por-
t4l stale plni v Ceské republice roli hlav-
niho informaé¢niho portalu pro lidi na
konci zivota a pro pecujici osoby. Sou-
¢asti webu je i zminénd internetova po-
radna. Portdl Umirdni.cz pravidelné
aktualizujeme o nové oborové ¢lanky
anabizime zde seznam vzdélavacich
prilezitosti v oblasti paliativni péce.

V souvislosti s kampani Nebojime se zby-
tecnévzrostla ndv§tévnost webu na jate
azna 2000 jedine¢nych ndvstév za den,

oblibené byly zejména testy, poradna

a dalsi stranky urcené $iroké vetejnosti.
Jsme rddi, ze kampail inspirovala i zcela
nezdvislé osoby k dal$§im aktivitdm,
které spontdnné na kampan navazuji.

Web Cestadomii.cz slouzi predevsim
k prezentaci sluzeb Cesty domt a dal-
$ich ¢innosti organizace. V roce 2012
tyto stranky denné navstivilo v prii-
meéru 276 osob.

Velkou pozornost jsme téz vénovali
webu Vzpominky.nezavirejteoéi.cz, na
kterém mohou pozustali sdilet vzpo-
minky na své blizké prostiednictvim
virtudlnich pomnikd, jichZ je v souc¢asné
dobé na strankdch 625. Komunita osob,
jimz na$e stranka pomaha v dobé z4-
rmutku, se neustile zvétSuje. V roce
2012 jsme déle zintenzivnili prdci na
na$em facebookovém profilu, diky né-
muz se nam dat{ oslovovat cilovou sku-
pinumezi 25 a 35 lety.

Odlehcovaci sluzby

Odlehéovaci sluzby, které vede Karo-
lina Pochmanova, se rozrostly o nové
asistentky a staly se vyhleddvanou a ce-
nénou sluzbou nasi organizace. V roce
2012 vyuzilo tuto formu pomoci a pod-
pory 26 rodin, asistentky je navstivily
celkem 513 krat, coz znamenalo 5128
poskytnutych hodin odlehéovacich slu-
zeb. Nejcastéji pomdhaly klientim pri
oblékani, poddni stravy a hygiené, ale
také svou pritomnosti a pé¢i zastupo-
valy rodinné prislu$niky a dal$i pecujici.
Diky na$im odleh¢ovacim sluzbdm ne-
bylo tteba pro tyto téZce nemocné lidi
zaji$tovat ustavni pé¢i, ale mohli ziistat
doma, mezi svymi blizkjmi.

Klub Podvecer
Klub Podvecer navazuje ptimo na
sluzby Domaciho hospice a nabizi ¢as

Nejen zaméstnanci a dobrovolnici Cesty domd, ale i nasi $tédFi darci jsou
lidé velmi osobiti a obdivuhodni.

a prostor pro pozustalé, kteti se vy-
rovnavaji se ztratou blizkého ¢lovéka.
V roce 2012 byl upraven ¢as kondni
klubu Podveder na diivéjsi odpoledni
hodiny a zdroven klub zacala vést te-
rénni socidlni pracovnice, kterd se s né-
kterymi klienty jiz intenzivnéji setkd-
vala v priibéhu pé¢e Domdciho hospice.
Tyto zmény se osvédéily a zdjem o se-
tkdvani pozistalych se zvysil. Velmi
popularni vSak dale zustaly jiné akce
klubu, jako jsou ,,prastky* — ergote-
rapeutické dilny a jiz tradi¢ni setkdni
v$ech pozistalych se zaméstnancii dob-
rovolniky v Domové¢ Sue Ryder druhy
étvrtek po ,,Dusi¢kach®.

Knihovna
Knihovna Cesty dom1 je jedinou ve-
tejnou knihovnou v CR s fondem spe-
cializovanym na paliativni a hospico-
vou péci, umirani a dal$i souvisejici té-
mata. Disponuje jedineénym knihov-
nim fondem s ¢etnymi zahrani¢nimi
tituly v Ceské republice jinde nedostup-
nymi. Ivroce 2012 pomdhala odborné
i $iroké verejnosti a studentiim rtiznych
obort orientovat se v paliativni proble-
matice. Nabizi i vyuzivd meziknihovni
vypujéni sluzbu, a slouzi tak ¢tendiim
z celé republiky. Uziv4 automatizo-
vany knihovni systém Clavius, ptispiva
do Souborného katalogu CR, je ¢lenem
Klubu lékatskych knihoven. Knihovnu
vede Ludmila Nohynkovd a knihovna
pod jejim vedenim zvolna, ale kazdym
rokem roste. V roce 2012 ptibylo do
fondu knihovny 195 knih, 118 audiok-
nih a 14 audiovizudlnich médii ¢i elek-
tronickych zdroji v celkové hodnoté
pres 70 000 K¢. Vdééne konstatujeme,
ze 192 knih jsme obdrzeli darem, za-
koupeno bylo 135 knih nebo jinych no-
si¢t informaci.

Ve fondu je celkem pres 3200 kni-

Dékujeme za uplynuly rok, dékujeme vSem, ktefi jsou s ndmi na cesteé.

Vydalo Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta domi v roce 2013.
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Na koncerté ke Dni hospicl v roce 2012 hral
také Mario Bihari a skupina Bachtale Apsa.

hovnich jednotek. Knihovnu navsti-
vilo 1038 ¢tenait a pujcili si4078 pu-
blikaci. Zarok 2012 bylo cekem 1052
pristupt do online katalogu a vzneseno
bylo celkem 36 555 dotazti na kon-
krétni publikaci.

Edicni ¢innost

Vroce 2012 jsme diky podpote Minis-

terstva zdravotnictvi tiskli nova vydani
nékolika osvédéenych struénych infor-

macnich letdkt a podrobnéjsich brozur,
ato vnovém grafickém designu.

Na podzim 2012 jsme vydali dopro-
vodny katalog k benefiéni aukci s barev-
nymi reprodukcemi nabizenych umé-
leckych dél.

Pted Viénoci jsme vydali unikdtni
soubor papirenského zbozi potistény
origindlnimi grafikami z dilny Mar-
tiny Spinkové. Jedn4 se o ddrkové zboz,
jako jsou bloky, prani, dopisni papiry,
ddrkové obaly nebo zdlozky. Vytézek
z prodeje podpoii sluzby Domaciho
hospice.

Edukacni ¢innost

Piednaseli jsme jak vetfejnosti laické
(8koly, zdjmové skupiny, debaty, ko-
mentované projekce), tak odborné
(zdravotnické $koly, 1ékai'ské fakulty,
klinick4 oddéleni). Mnoho desitek ho-
din jsme vénovali diikladnému prosko-
leni persondlu Domova s hospicovou
péci Pod stiechou. Nasi zdravotnici

se také aktivné zapojili do organizac¢ni
alektorské price v mezinirodnim pro-
jektu postgradudlniho vzdélavani sester
v paliativni pé¢i ELNEC (End-of-Life
Nursing Education Consortium).

Pro verejnost

V prvni tfetiné roku 2012 uspoiddala
Cesta domti s podporou mnoha part-
nert kampan Nebojme se zbytecné. Cilem

Aukce uméleckych dél vynesla mnoho penéz, ale byla i prijemnou spolecenskou udalosti.

bylo pripomenuti nasi lidské konec¢nosti
jako vychodiska pro poskytovani dobré
péce na konci zZivota, resp. pro zlepseni
této péée unds. Dva mésice, v inoru
avbteznu, vysilala Cesk4 televize spot
Nebojme se zbytecné. Spot byl promitin
na vSech kandlech a ve v§ech vysilacich
¢asech. Pripojila se i dal$i média rozho-
vory v rozhlase, v televizi a v novindch.
Plakatky navazujici na spot byly umis-
tény v prazskych tramvajich a v metru,
ve stanicich byl spot modifikovan pro
systém Metrovision. V Lidovych novi-
nach pak byl vlozen pred Velikonoci le-
tdk s motivem z kampané. JiZ podevité
se Cesta domu piipojila k oslavdm Své-
tového dne hospicti, ktery se na stov-
kach mist svéta slavil 13. fijna. Dvoj-
koncert v La Fabrice hraly kapely Bra-
Agas a Bachtale Apsa s Mariem Bi-
hérim.

Dobrovolnici

V roce 2012 koordinovaly praci desitek
dobrovolnikt v Cesté domt Tereza Bi-
mov4a a Olga Cordiner. Tak jako v pie-
deslych letech dobrovolnici pomdhali

s administrativou, pi'i organizaci roz-
liénych akei, v klubu Podvecer, piiso-
bili v rodinach pacientl, pomahali pe-
¢ujicim a transportovali pomticky z ptij-
¢ovny.

Dobrovolnici v roce 2012 pomdhali
426 hodin v knihovn¢ a kancelati. Vy-
razné narostla pomoc v piimé pééi o pa-
cienty v domacnostech i v Domové Pod
strechou, z 265 hodin vroce 2011 na
1352 hodin v roce 2012. Dobrovolnici
pomahali pti akcich pro vetejnost cel-
kem 400 hodin a 261 hodin vénovali
transportu pomuicek mezi skladem a do-
mAacnostmi klientti, nejéastéji se jed-
nalo o polohovaci postele. V Kramku
na cesté domu dobrovolnici odpracovali
352 hodin. Celkem pfi téchto ¢innos-
tech odpracovali dobrovolnici ve svém

volném ¢ase pro Cestu domt1 2791 ho-
din v rdmci 864 rtiznych aktivit.

V dubnu roku 2012 dokonéilo pii-
pravny cyklus 16 dobrovolnikd. V #jnu
jsme zahdjili jiz X. cyklus ptipravy pro
zdjemce o dobrovolnickou prici, do kte-
rého vstoupilo 16 uchaze¢t, 14 z nich
kurz tispésné v dubnu 2013 absolvo-
valo.

Podpora a inspirace

Spole¢nym jmenovatelem v roce 2012
bylo pordddni vydéleénych aktivit tfeti
stranou, povétsinou nezavisle na Cesté
domil. Mezi nejsympati¢téjsi priklady
patii tradi¢ni benefi¢ni koncert v kos-
tele sv. Markéty na Bievnoveé, jiz néko-
likdty masazni den studia Zdravi nebo
Dobrobazar v Cestlicich, uspoiddéni
benefi¢niho koncertu dobrovolnici Ja-
nou v Klementinu a v neposledni radé
koncert kapel déti zaméstnancti s na-
zvem Mladi hraji Cesté domii. Zajimavou
volbou bylo i nékolik oslav jubilei, kdy
si oslavenci misto ddrkd pili, aby hosté
prispéli do kasi¢ky pro Cestu domii.

V prubéhu roku ptipravovaly ¢lenky
¢tendt'ského spolku Veseljch poutnic
vydani unikdtni audioknihy Spolek p#d-
tel krdsné literatury a bramborovych koldci,
kterd vysla na podzim spolu s dopro-
vodnym rodinnym kalenddiem a setkala
se s ohromnym tspéchem. Samostat-
nou kapitolou je 2. ro¢nik aukce vytvar-
nych dél, kdy na jedné strané jsou §tédii
umélci a na stran¢ druhé ochotni mece-
nasi, vysledkem je pak velkd jednora-
zova podpora ¢innosti Cesty domd.

Velmi dékujeme za podporu i po-
vzbuzeni, které ndm tyto i mnohé dal$i
rtiznorodé formy podpory kazdoroéné
prinasi.



Reditel Cesty dom(i Marek Uhlii zahajuje Koncert
na Den hospicl.

VYHLED DO BUDOUCNOSTI

V dobé, kdy uzavirame rok 2012, jsou
v plném proudu prace na adaptaci a pre-
stéhovani do novych prostor, které jsme
pro Cestu domii ziskali v Boleslavské
ulici diky podpote Méstské ¢dsti Praha
3. Vroce 2013 proto budou po dlouhé
dobé tymy primé pécée spole¢né s admi-
nistrativnim zdzemim a odbornou kni-
hovnou pod jednou sttechou, ve vét$ich
prostorach. I naddle budeme usilovat

0 to, aby dustojné podminky méli nejen
lidé na konci zivota a jejich rodiny, ale
iti, kdo u nich pracuji; tedy nasi zamést-
nanci a dobrovolnici.

V roce 2013 nds déle ¢ekd ptiprava
na transformaci obéanského sdruzeni
naregistrovany ustav podle nového ob-
¢anského zakoniku.

Vzhledem k trvalé nejistoté z hle-
diska financovani mobilni paliativni
péce se inaddle velka ¢dst nasi pozor-
nosti bude upirat nejen k efektivnimu
fundraisingu, ale i k prosazovani sys-
témovych zmén a k advokacii tématu
dobrého umirdni doma. Domnivdme
se, ze k dosazeni nasich ambic v cel-
kovém pohledu spole¢nosti na téma
smrti a umirdni je nezbytné vytviret
sité volné spolupracujicich subjekti se
spoleé¢nymi cili, a to i v mezindrodnim
méritku. Zvlastni kapitolou pak jsou
snahy o systematickou pracina poli od-
borné pripravy pomdhajicich profesi
v CR, kdy se budeme snazit §ite podpo-
tit vzdéldvani sester (mezindrodni pro-
jekt ELNEC), vice se podilet na pregra-
dudlni i postgradudlni piipraveé 1ékaia
a pomoci vyménnych stizi a price ve
Féru mobilni specializované paliativni
péce stimulovat také vymeénu zkuse-
nosti i na irovni vedeni organizaci pra-
cujicich s lidmi na konci Zivota v doma-
cim prostiedi. I naddle budeme ve své

Vecer s hudbou a tancem

préci izce spolupracovat s Ceskou spo-
le¢nosti paliativni mediciny CLS JEP.

ORGANY SDRUZENI

Rada sdruZeni vroce 2012:
RNDr. Josef Basik

predseda sdrugeni do srpna 2012
Akad. mal. Martina Spinkov4
predsedkyné sdruzeni od zdri 2012
Mgr. Viclava Bratinkova
mistopredsedkyné sdrugeni

Prof. RNDr. Milan Kodicek, CSc.
mistopredseda sdrueni

Doc. MUDr. Stépén Spinka, Ph.D.
mistopredseda sdrugent

Ing. Richard Kaucky

Mgr. Ondiej Krdsaod 1. 10. 2012
Mons. ThLic. Tom4s$ Holub, Th.D.
JUDr. Rostislav Silny

clenové rady sdrugent

Revizni komise sdruzeni:

Ing. Martin Bélohradsky, CSc.
predseda

Mgr. Jakub Waldmann

RNDr. Michal Rysavy

(lenové revizni komise

Clenové téchto orgdnti nepobiraji zad-
nou odménu, pracuji dobrovolné.

ZAMESTNANCIV ROCE 2012

Kdatu 31. 12. bylo v Cesté domt 29
stalych zaméstnanct (primérny pepo-
¢teny stav: 26,5 tivazku, véetné dohod
30,2 ivazku). V roce 2012 pro Cestu
domau pracovali:

Martina Spinkové

reditelka do srpna 2012

Marek Uhlif

reditel od zdrf 2012

Jana Valjentova

vedouci Domdciho hospice do ledna 2012
Irena Zavadova

vedouci Domdciho hospice od tinora 2012
Katetina Hfebcova

vedouct slugeb

Toma$ Matocha

Jfinancni reditel

Vojtéch Kozlik

manager PR a fundraisingu

Ondrej Krésa

manager fundraisingu do brezsna 2012

Adamec Otto, Bilkovd Andrea, Bimovi
Tereza, Cejnarova Jifina, Conkova Mi-
chaela, Cordiner Olga, Cébelové Mar-
kéta, Dvoidkovd Martina, Hilarova
Dagmar, Houska Adam, Chytil Viclav,
Janzurova Jana, Kalvach Zdenék, Kli-
mes$ Pavel, Kolarova Iva, Kosdk Mi-
kuld$, Krutskd Anna, Krutsky Anto-
nin, Kudrna Luk4§, Love¢kova Petra,
Matouskova Andrea, Menc¢ikova Ka-
tefina, Nohynek Ladislav, Nohynkova
Ludmila, Pavlikovd Romana, Pehalovi
Magdalena, Pefidsovd Ilona, Pi¢manovd
Ivana, Pochmanovd Karolina, Pokorny
Pavel, Polivka Jindtich, Pospi$ilovd Ka-
tetina Pavla, Probostova Libuse, Pro-
kopova Jindiiska, Ragusa Leonardo,
Rendlov4 Petra, Ry$ava Stépénka, Sla-
vi¢kové Barbora, Simkov4 Hana, Skam-
pové Stépanka, Spinka Adam, Spin-
kové Tereza, Spinkova Marie, Stép4-
nové Alena, Stursovd Tereza, Tesdrek
Radim, Tésitelova Alzbéta, Vopatova
Pavla, Vorlovi Lucie, Zedkova Tereza

... amnoho dal8ich lidi riznych profesi,

ktefi pro nds pracovali externé nebo
dobrovolné.
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Dékujeme vSem, diky kterym mlZeme pracovat a ktefi nas $tédfe a vynalézavé podporuji — za vSechny

muiZeme jmenovat Veselé poutnice.

SPOLUPRACE

Hlavni mésto Praha, Ministerstvo
préce a socidlnich véci CR, Minister-
stvo zdravotnictvi éR, Ministerstvo
kultury CR, Méstské ¢4sti Praha 1, 2,
3,4,6,8,9,10,12a 13, Ndrodni lé-
kaiskd knihovna, Méstskd knihovna
v Praze

Ceskobratrsk4 cirkev evangelickd, Di-
vadelni soubor Ty-ji-tr, Divadlo

v Dlouhé, Diplomatic Spouses Associa-
tion, Druhy sbor CCE v Praze 3 — Zi%-
kov¢, Fabian Brdy o.s., Férum ddrct —
DMS, Knihovna a tiskdrna pro nevi-
domé, Ladék o.s., Liga proti rakoviné,
Nadace AGROFERT HOLDING, Na-
dace Charty 77 — Konto Bariéry, Na-
dace Détsky mozek, Nadace Voda-
fone CR, Nada¢ni fond AVAST, N4-
rodni divadlo, Turisticky Akademicky
klub Praha, Vybor dobré vile — Nadace
Olgy Havlové, Rimskokatolicka far-
nost Cestlice, Rimskokatolick4 farnost
Michle

ABC MAGNET s.r.o0., ACI - auto
components s.r.0., Aedess.r.o0.,
Adastras.r.o., Agentura Sarahs.r.o.,
Airport Outlet s.r. 0., Akronyms.r. 0.,
ALFIX CRs.r.0., ALSs.1.0., Alza.cz,

a.s., Amgens.r.o0., Anect, a.s., Auto
Components International s.r. 0., Cent-
rum dohody s.r. 0., Citibank Europe plc,
organiza¢ni slozka, Coca-Cola HBC
Ceské republika, s.r.0., Coffeesource
s.1.0., ComAp spol. s.r.0., Ceskd tele-
vize, Dignitas.r.0., DMA Prahas.r.o.,
ECONOMIA, a.s., ENERGY 21, a.s.,
EP-SCs.r.o., Eppendorf Czech & Slo-
vakias.r. 0., Explore Productions s.r.o,
FBE Prahas.r.o., GE Money Bank,
a.s., Gold Pralines s.r. 0., GT ateliér
GEODEZIE, Hypnosis s.r. 0., Immu-
nias.r.o., JAVLIN, a.s., JCH ART
AGENCY PRAGUEs s.r. 0., JK Machi-
nery s.r.o., Jp Softs.r. 0., Karmelitin-
ské nakladatelstvi, KIM Group s.r.o0.,
Knihkupectvi Kosmas, K. E. Ma-

cana, Kolektory Praha, a.s., KP Troja,
s.1.0., La Fabrika, Ldzné Bélohrad
a.s., LEKIN,s.r.0., MAXIMA REA-
LITY s.r.0., MEDESA s.1.0., Mega-
books cz s.r. 0., Merten Dental, Nakla-
datelstvi Grada Publishing, Nakladatel-
stvi GEUM, Nakladatelstvi PORTAL
s.r.0., Nalia Finance s.r. 0., Neubauer
asyns.r.o., NET4GASs.r.0., NEW-
TON Media, a.s., Persona Gratav.o.s.,
Petr Lacina — Masézni studio ZDRAVT,
Pivovar Herold Breznice a. s., Poklad-
nice vin, Potten & Pannen — Stanék
group s.r.o., Prvni agenturni, a.s., Ra-
dioservis a.s., Rdmy pasparty s.r.o.,
RES-UHs.r. 0., Software602,a.s.,
Spoleéna advokatni kancelar Kor-

bai, Pokorny a spol., STEM/MARK
a.s., Stfizkovskd s.r. 0., Studio P.H.A.
s.r.0., Sugar cube s.r.0., Syxt4s.r.o.,

Sach mats.r. 0., The Prague Con-

cert Co.,s.r.0., Tiskdrna Floras.r.o.,
Transfinance, a.s., a, UniCredit Bank
Czech Republic, a.s, Ustav experimen-
tdlni mediciny, UVT,s.r.0., VIZUS.
CZs.r.0., Yves Rocher s.r. 0., Wealth
Management Services a.s.

HOSPODARENI VROCE 2012

VYNOSY

Prodej sluzeb a zboZzi 2 513 000 Ke
Aukce 622 000 K¢
Dary 10 481 000 K&
Dotace 4770 000 Ke
Zahrani¢ni zdroje 197 000 K¢
Ostatni vynosy 560 000 K¢
Celkem 19 143 000 K&
NAKLADY

Materidl | 782 000 K¢
Sluzby I 918 000 K¢
Mzdové naklady 13238 000 K&
Ostatni néklady I 053 000 K¢
Celkem 17 991 000 K&

Podrobné zavérkové dokumenty
a zprava auditora jsou na webovych
strankdch Cesty domu.

Auditorské zpravy zarok 2012 zpra-
covivala pro Cestu domt firma AUDIT
SERVIS, spol. s r.o.

Vyrok auditora je bez vyhrad.



