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Hlavni zjisténi - patii smrt do vyuky?

wRozhodné ano wSpise ano uSpisSe ne mRozhodné ne wNevim

Ucitelé

n=1036

Rodice
n=1008

= Vysledky prizkumu ukazuji, ze se zafazenim tematiky smrti a umirani do vyuky na zakladnich skolach
a nizsich stupnich viceletych gymnazii by souhlasilo 72 % uéiteli a 57 % rodi¢.

= Vyrazné vétsi mira odporu tak panuje u dotazanych rodi¢ii, mezi nimiz si vice nez 1/3 nepieje, aby byly jejich déti
ve Skole s problematikou smrti a umirani blize seznamovany.




Hlavni zjisténi - ucitelé |

S nutnosti Fesit situaci spojenou s imrtim nebo umiranim v rodiné zaka se setkali 4 ze 7 uditelii. Vice nez polovina ma také zkusenost
s piipady umrti nékoho z prostiedi skoly (zaka, ucitele apod.).

Cetnost, s jakou musi ucitelé fesit mrti v rodiné zaka, vsak vysoka neni. Jednou roéné nebo ¢astéji se s nutnosti iesit Gmrti v rodiné
zaka setka kazdy Sesty ucitel. O téchto situacich se ucitelé nejcastéji dozvidaji ptimo od doty¢ného zaka nebo od jeho rodiny.

Pouze 8 % Skol ma jasné stanoveny postup, jak tyto situace Fesit. Naprosta vétSina Skol k feSeni podobnych situaci pfistupuje
individualng; nékteré to dokonce nefesi viibec a nechavaji jim volny pribéh. Do feseni téchto situaci by mél byt zapojen hlavné tidni
ucitel, skolni poradenské pracovisté a rodina zaka.

Méné nez 1 z 10 uditelii uvadi, ze se na jejich Skole Fesi s zaky tematika smrti a umirani v ramci bézné vyuky v dostate¢né mire.
Polovina uditelt pak uvedla, Ze se na jejich skole problematika fesi jen okrajove.

Témet tfi Ctvrtiny ucitelt si mysli, Ze o tématu smrti a umirani by se mélo v ramci bézné vyuky mluvit a seznamovat tak zaky blize s
touto problematikou. 15 % uditelt je opaéného nazoru. Castéji by se zaiazenim témat do vyuky souhlasili uéitelky-zeny, ve vékové
skupiné 35 az 44 let a viibec nejvice zaméstnanci, ktefi vykonavaji funkci preventisty ¢i vychovného poradce.




Hlavni zjisténi — ucitelé Il

Vice nez pétina uciteltl by tematiku zatadila do vyuky jiz od 1. tfidy. Nejvice se ale probirani téchto témat podle dotazanych uciteli
nabizi ve spacializovanéjSich pfedmétech na 2. stupni, jako jsou rodinna vychova a vychova ke zdravi.

Podpiirnych materiala (weby, literatura, pracovni listy, piirucky), odkud €erpat informace a inspiraci, jak pfistupovat k vyuce, ale i k
feSeni témat spojenych se smrti ¢i umiranim, existuje spiSe nedostatek. Rady by ucitelé nejcastéji hledali na internetu, ale rovnéz u
odbornikd.

Neceld polovina oslovenych deklaruje, ze je pfipravena a uméla by v pfipadé potieby tesit s zaky situace spojené s G4mrtim ¢&i
umiranim (jen 5 % vsak zvolilo moznost rozhodné ano). P¥iblizné 2 z 5 si mysli, ze by takové situace naopak Fesit neuméli
a pFipraveni nejsou. DalSich 14 % nedokaze své dovednosti ohodnotit.

Do povinného vzdélavani budoucich pedagogii by pripravu na feseni téchto témat a situaci zaradili dvé tretiny ucitela. K zafazeni
celého konceptu do ucitelsky zaméfeného studia na vysokych Skolach se ¢astéji ptiklangji mladsi ucitelé.

Respondenti se shoduji, ze vyuka témat spojenych se smrti/umiranim miize v zacich vyvolat negativni emoce a mélo by se k ni
pristupovat opatrné. Zaroven ale 68 % souhlasi s tim, ze by se mélo téma probirat oteviené jako jakékoliv jiné.




Hlavni zjisténi - rodice |

Smrt & umirani v rodin& musely v dobég, kdy jejich dit&/d&ti navstévuji ZS, Fesit 2/5 rodii. Nejcastgji se jednalo o amrti dédy nebo
babicky (z pohledu déti). TéméF polovina rodi¢i méla obavy ¢&i nevédéla, jak o dané situaci s détmi hovofrit.

Vétsina oslovenych, kterych se tykala v poslednich letech nutnost fesit Gmrti v roding, se G¢astnila pohtbu. Své dité/déti s sebou na
pohieb vzalo 60 % z nich (z diivodu toho, Ze to povazuji za ptirozené a déti by mély mit moznost se rozlouéit), naopak dvé pétiny
rodi¢t nikoliv (vétSina to povazuje za nevhodné a pro déti stresujici).

Pouze ¢tvrtina rodic oznami smrt v rodiné ve skole, kterou jejich dité navstévuje. Vibec nejméné tak ¢ini v Praze (18 %).

4 z 5 dotazanych rodi¢i se domnivaji, ze by se téma smrti a umirani mélo ve spole¢nosti komunikovat otevienéji, nez je tomu nyni.

Shoduji se, ze s mladSimi détmi je komunikace takto nepiijemného tématu naroéngjsi. S rostoucim vékem ditéte ale obtiznost hovofit
s nim o téchto tématech postupné klesa a soucasné roste mira otevienosti, se kterou by se podle rodi¢ti méla smrt komunikovat.

Informace o problematice smrti a umirani by méli déti ziskavat primarné od rodi¢i (97 %), ale také od prarodi¢i (76 %) ¢i uditelt ve
skole (73 %). Piilis se rodi¢tim nelibi, aby tyto informace ziskavaly déti z televize, internetu nebo od kamaradh.




Hlavni zjisténi - rodice Il

57 % rodidi by uvitalo, kdyby se o smrti a souvisejicich tématech vyu€ovalo na ZS (&i nizsim stupni viceletého gymnazia) v ramci
bézné vyuky a déti se tak blize seznamovaly s touto problematikou. 35 % si to naopak nepieje - ¢astgji zeny (40 %) a mladi do 34 let
(44 %).

Tretina rodict, ktefi zafazeni tematiky smrti do vyuky na ZS neodmitaji, by ji zatadila jiz ve 3. tiidé nebo dfive. K 1. stupni se p¥iklani v
soultu témér dvé tietiny rodi¢i ochotnych tematiku do vyuky zaélenit.

Ve skole by se méli déti naucit, ze smrt je pfirozena soucast zivota, ale i to, jak se vyrovnat se smrti nékoho blizkého, predchazet
feSeni problémt sebevrazdou nebo jak se spravné chovat k tézce nemocnym ¢i lidem, prozivajicim ztratu.

Nejméné preferovanymi tematickymi okruhy jsou ty, které souviseji s virou - co ptedstavuje smrt v riznych nabozenstvich,
pfipadné co je po smrti. Tyto otazky by velka ¢ast rodi¢t nedoporucovala ucitelim ve vyuce otevirat.

Na to, zda patii tematika smrti cilené do détskych knizek, se nazory oslovenych rodi¢i rozchazeji. Tematiku by do détskych knizek
zatlenila priblizn& polovina, ¢astgji VS vzdélani. Détskou knizku, ktera by dité s problematikou smrti blize seznamovala, by vsak
koupila jen tretina rodicu.

O tom, jak si déti smrt vlastné predstavuji, se s nimi bavilo jen 17 % rodi¢i, ostatni zatim nikoliv.




1. ¢ast — uditelé




Parametry vyzkumu

Cil vyzkumu

Zjistit, jak casto se ucitelé setkavaji s nutnosti fesit Gmrti/umirani nékoho
z prosttedi Skoly ¢i v roding zaka a jak tyto situace tesi

Postoje ucitelt k zatazovani témat souvisejicich se smrti do b&zné vyuky
a jejich schopnost o problematice s zaky komunikovat

Sledovani odlisnosti v odpovédich v zavislosti na sociodemografickych

charakteristikach respondenti

Cilova skupina
Ugitelé na ZS nebo nizsim stupni viceletého gymnazia

Proporcionalni zastoupeni vSech kraju, rizné velkych mést a obci

Detaily terénniho setfeni

Metodika: CAWI dotazovani

Pocet realizovanych rozhovoru: 1036
Termin sbéru dat: 1. 4. - 27. 5. 2021

Data: nevazena
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Situace spojené s umrtim

Setkal jste se s nutnosti resit situaci tykajici
se smrti ¢i umirani v rodiné nékterého z zaku?

Nevzpominam si

Ne
Ano

Q1. Setkal/a jste se béhem své ucitelské praxe s nutnosti fesit situaci tykajici
se smrti ¢&i umirani (napf. nevylécitelné nemoci) v rodiné nékterého z zaka?
Vsichni respondenti, n=1036 [udaje v %]

= S nutnosti fesit situaci spojenou s tmrtim nebo
umiranim (napt. nevylécitelné nemoci) v rodiné
zaka se setkali 4 ze 7 ucitelu.

A4

resi vétsina uclitelu

... smrti ¢i umirani nékoho z prostredi Skoly
(zaka, ucitele, ...)?

Nevzpominam si

Ne Ano

Q1a. Setkal/a jste se béhem své ucitelské praxe s nutnosti fesit situaci tykajici se
smrti &I umirani (napf. nevylécitelné nemoci) nékoho z prostredi Skoly (Zaka,
ucitele, ...)? VSichni respondenti, n=1036 [udaje v %]

= Podobny podil uciteld ma zkusenost s nutnosti
fesit Gmrti nékoho z prostiedi Skoly, napt. ptimo
zaka Ci ucitele.
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Cetnost, s jakou musi ucitelé Fesit amrti v rodiné zaka,
vsak vysoka neni

Resil jste situaci spojenou s umrtimci Jak casto se s takovou situaci ve Skole .
umiranim v rodiné zaka? osobné setkavate a resite ji? = Jednou ro¢né nebo

Castéji se s nutnosti
resit Gmrti v rodiné
zaka setka kazdy Sesty
ucitel (30 %

z 57 %, kteri maji
zkusenost).

Nékolikrat za rok a Castéji

Priblizné jednou rocné
wo

Cca jednou za 2 az 3 roky = Vé&tsina t&ch, kteii

osobni zkusenost

s fesenim umrti

v rodiné zaka maiji,

se vSak s nimi setkava
vyrazné meén¢ casto.

Ne Méné &asto

Nevzpominam si

Q1. Setkal/a jste se béhem své ucitelské praxe s nutnosti
resit situaci tykajici se smrti ¢i umirani v rodiné nékterého z Q2. Jak Casto se s takovou situaci ve Skole osobné setkavate a
zak(? Vsichni respondenti, n=1036 [Udaje v %] fesite je? Respondenti, ktefi se s tim setkali, n=591 [udaje v %]




O situaci se ucitelé dozvidaji nejcastéji od rodiny

Resil jste situaci spojenou s Gmrtiméi
umiranim v rodiné zaka?

Ano -

Ne

Nevzpominam si

Q1. Setkal/a jste se béhem své ucitelské praxe s nutnosti
resit situaci tykajici se smrti ¢i umirani v rodiné nékterého z
zaku? Vsichni respondenti, n=1036 [Udaje v %]

Od koho se nejcastéji o umrti/umiraniv
rodiné zaka dozvidate?

Pfimo od dotycného zaka

Od jeho rodiny

Od jiného Zaka ve tfidé
Zprostfedkované od vedeni Skoly

Jinak

Q3. Od koho se nejcastéji o umrti nebo umirani v rodiné Zaka
dozvidate? Respondenti, ktefi se s tim setkali, n=591 [udaje v %]

O umrti ¢i umirani v
rodiné zaka se uditelé

nejc¢astéji dozvidaji bud’

piimo od doty¢ného
zaka

(30 %), nebo od jeho
rodiny (48 %).

Mezi nezafazenymi
odpoveéd'mi se nejvice
vyskytovala moznost
,od jeho tridniho
ucitele”, na vesnicich
pak , od sousedii ¢i
nekoho z obce”.
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Do reseni téchto situaci by mél byt zapojen hlavné tridni
ucitel, SPP a rodina zaka

Kdo by mél byt zapojeny do reseni situaci, kdy se zaci setkaji s umrtim v rodiné nebo ve sSkole?

Tridni ucitel/ka 84

Skolni poradenskeé

iy 72
pracoviste

Rodina Zaka 70

v . rodital?
zastupce reditele) = Zapojeni SPP zduraziuji

zejména mladi ucitelé

Ucitel/ka, je(n)Z se o od 35 let (84 %)

- - LY ' 27 p °
situaci dozvi jako prvni

wesoiny [N

Q4. Kdo by mé&i byt podie Vas ve Skole zapojeny do Pedeni situacl, kdy se 28c! setka)l s umrtim bud v rodrnd nedo pfimo nékoho ze Sxciniho

mrnstbasYiindnnst vira sdnmuddl VB rnnl rassanndand Al 1AL Midala o BLY

, Vyuzili jsme neziskovky, zabyvajici
se timto tématem.”




/1

Postupy, jak tyto situace resit, Skoly nastavené nemaji

Mate ve vasi Skole pro tyto situace nastavené néjaké
postupy reseni?

2 nefeSime, nechavame jim Ano, mame stanoveny postup
volny prubéh

Ne, pokazdé toreSime
individualné

Q2a. Mate ve vasi sSkole pro takové situace (umrti v rodiné zaka nebo nékoho pfimo z prostredi
Skoly) nastavené néjaké feseni?Respondenti, kiefi se s tim setkali, n=591 [udaje v %]

Pouze 8 % skol ma jasné stanoveny postup,
jak tyto situace fesit.

Naprosta vétSina skol k feSeni podobnych
situaci pfistupuje individualné; 4 % to
dokonce netesi vitbec a nechavaji jim volny
prub¢h.
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Resenim byva pomoc détského psychologa

Jak tyto situace (ve vasi skole) resite?

Déti maji ve skole k dispozici
détskeho psychologa &i jineho
kompetentniho cdbomnika

Spolupracujeme s externi
organizaci nebo externim
odbomikem

obyvatel (18 %) nez ve velkych

méstech nad 100 000 obyv. (6 %).

- 17 = Spolec¢né ritualy rozlouceni jsou
¢astéjsi v malych obcich do 5 000
Provadime urcité spolecne 11
ritualy rozlouceni '
Opravdu velmi riiznorodé, individualni
odpovedi - ukazuje se, Ze je
Néco jiného problematika fesena pripad od pripadu
odlisné (i v ramci jedné skoly).

QZb. Jak tyto shuace fesdite? Modnost vice oopoviol.Respondent] stef s& s Omtim sekalla u
rich na S$kole se to ndjak el NeS6T [Udaje v %)
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1/4 uéiteli nevi o fungovani SPP

Funguje na Vasi Skole Skolni poradenské pracovisté? .

Q5. Funguje na Vasi Skole Skolni poradenské pracovisté? Vsichni respondenti, n=1036 [udaje v
%

Skolni poradenské pracovisté musi byt
povinné na kazdé skole. Jak ale ukazuji
prezentované vysledky Setfeni, spousta
(celkem &tvrtina) ugitelii o fungovani SPP na
jejich skole viibec neuvi.

MozZznym vysvétlenim je skutecnost, ze jsou
ucitelé Casto sice obeznameni o piisobnosti
vychovného poradce ¢i metodika prevence
na jejich skole, avsak nevi, ze se témto

organum ftika skolni poradenské pracoviste.
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Cinnost SPP nedokazi utitelé zhodnotit

Jak se podle Vas daii SPP zapojovat se a pomahat
resit situace spojené s umrtim/umiranim?

VVelmi dobre

Nevim/nedokazi |
dit
posoud Spige dobe

. . Spise Spatné
Velmi Spatné

Q6. Jak se podle Vas dafi Skolnimu poradenskému pracovisti zapojovat se a pomahat fesit
situace spojené se smrti ¢i umiranim?Respondenti, ktefi vi o fungovani SPP, n=773 [udaje v %]

Cinnost $kolntho poradenského pracovists
vice nez polovina ugitelt ZS a nizsich
stupni viceletych gymnazii nedokaze
zhodnotit - nevi, jak se jim konkrétné do
feSeni situaci spojenych se smrti/umiranim
dafi zapojovat a pomahat.

Naprosta vétsina ucitelt, ktefi na otazku
dokazali odpovédét, hodnoti praci SPP
kladng; jen 4 % negativng.




Téma smrti a umirani ve vyuce resi jen na 8 % skol

Resi se na Vasi $kole s zaky téma smrti a umiraniv
ramci klasické vyuky ¢i specializovanych prednasek? Pouze 8 % ugitelt uvadi, ze se na jejich
Skole tesi s zaky tematika smrti a umirani
Ano, v dostatecné mire v ramci klasické vyuky ¢&i specializovanych
Nevi prednasek v dostate¢né mite. Na 49 % skol
svim | se pak problematika fesi alespon okrajove.

= Alespon velmi okrajové je tematika smrti ¢i
umirani zafazena na 2. stupni zakladni Skoly
v 62 % pfipadu, zatimco u nizSich stupnt
viceletych gymnazii je to jen 34 %.

Ano, ale jen

Vubec : L
velmi okrajové

Q7. Resi se na Vasi Skole s Zaky téma smrti a umirani v ramci klasické vyuky (pfipadné
specialnich prednasek)?Vsichni respondenti, n=1036 [udaje v %]




Smrt a umirani podle uéitelii do vyuky patfi

Mélo by se podle Vas o tématu smrti a umirani mluvit

i béhem vyuky a seznamovat Zaky s problematikou? = Téméf tii Stvrtiny uditeld si mysli, ze
. - o tématu smrti a umirani by se mélo v
Nevim/nedokazi ramci bézné vyuky mluvit a seznamovat tak
posoudit VYUKRy

Rozhodné ano zaky blize s touto problematikou. 15 %
uciteld je opa¢ného nazoru.

Rozhodné ne

= Trochu Castéji by se zatazenim témat do
vyuky souhlasili u¢itelky-zeny, ve vékové
skupiné 35 az 44 let a viibec nejvice
specializovani zaméstnanci: preventisté
a vychovni poradci.

Spise ne

Spise ano

Q8. Mélo by se podle Vas o tématu smrti a umirani mluvit i bEhem bézné vyuky a seznamovat
tak zaky blize s touto problematikou?
Vsichni respondenti, n=1036 [Gdaje v %]

/1 :




/1

Tematiku by 1/5 ucitelii do vyuky Fadila jiz v 1. tFidé

Od ktereé tridy zakladni Skoly by podle Vas méla byt tematika smrti zarazena do vyuky?

v

1. tnda 21613236815

. = Tametiku smrti by nejvétsi podil
2. 103 — 3 610441572 ugitelt zaradil do vyuky hned od
1. tfidy zakladni Skoly.

3 N 1 1 802450870

= Primérem vsech odpovédi by bylo

% 103 | 0 376421023 za€lenéni téchto témat od 5. tiidy,
5. thida —— na ée.mi se ucitelé sh‘odnou ivsoe
skupinou dotazovanych rodi¢i,
6. 13 | 13 650465357 jejichz deti navstévuiji ZS (v grafu
. srafované
7. 1da P 3.619441572 pro srovnani).

8. 103 N 5 701106515
0. 1703 p— 3 516028056

nevim 15.511892451

AZ2. Od ktere thidy z8kiadnl Skoly by podie Vas iematisa smril méila Dyt Zafazena do viusyTUCHels,
kieN nevylulu) zarazen! tematiky do vyuky, =567 [Ucaje v %]
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Nejvice se probirani téchto témat nabizi v ramci predmétii

rodinna vychova a vychova ke zdravi

V ramci jakych predméti by mohlo byt téma smrti a umirani probirano?

Rodinna vychova

Vychova ke zdravi

Obcanska vychova

I
I

, Cesky jazyk, pfirodopis, prvouka”
Jine 22
Integrované ve vsech predmétech”
Q8. V ramd Jakych predmat) by mohvo byt téma smrtl 3 umirdnl prodirano? Zahmout mudete | pfedméty, kieré rejsou na Vasl Skole
vyulovany Modnost vice odpovdd) ULitelé, kieN by problematicu do viuky zafadll, ne746 [0daje v %)

Vychova ke zdravi
je dle odpovedi
oslovenych uciteli
vyucovana jako
samostatny
predmét pfiblizné
na 3/4 skol.
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Podpiirnych materiali je spise nedostatek

Existuje dostatek materialt, odkud ¢erpat informace
o pristupu Kk vyuce i reSeni téchto témat?

Rozhodné ano

Nevim/nedokazi Spise ano
posoudit
Rozhodné ne
Spise ne

Q10. Existuje podle Vas dostatek podpurnych materialG (weby, literatura, pracovni listy,

prirucky), odkud Cerpat informace a inspiraci, jak pfistupovat k vyuce, ale i k FeSeni téchto
témat?Vsichni respondenti, n=1036 [Gdaje v %]

Podpurnych materialt (weby, literatura,
pracovni listy, piirucky), odkud éerpat
informace a inspiraci, jak pfistupovat k
vyuce, ale i k feSeni témat spojenych se
smrti ¢i umiranim, existuje dostatek jen
podle 27 % dotazanych.

VEtsi ¢ast respondenti (35 %) se piiklani k
nazoru, ze je téchto materiali nedostatek.
Vice nez ttetina to nedokaze posoudit.
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Rady by ucitelé hledali na internetu i u odbornikii

Kam byste sahl, pokud byste chtél mit vétsi prehled a schopnosti resit s zaky tato téemata?

Internet

Odbornici (osobni
konzultace)

Odborna literatura

Tisténe prirucky a
broZury

Skolni ucebnice

Jine

68

65

-
I - . .. .o il poc 35 et

by 59 % hledalo inspiraci

_ 17 v odborné literatute (tedy
vyrazné vice nez jejich starsi
I

kolegové).
.Specializované

predndsky

Q11. Xam byste Vy osobné sahl/a pro Inspiracl, pokud bysie chidl'a mit v&1% pfehied a schopnost] fesdlt s 2aky ¥mata spojend se smrtf &

umirandim T Modnost vice cdpovdd)l. Viichnlrespondend, ne= 1036 [0daje v %)
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1/2 uditelti neni pripravena tyto situace resit

Jste pripraveny a umite v pripadé potreby s zaky resit
situace spojené s umiranim ¢i smrti?

Rozhodné ano

Nevim/nedokazi
posoudit

Rozhodné ne

Spise ano

Spise ne

Q12. Rekl byste o sobé&, Ze jste pripraveny a umite v pfipadé potieby s Zaky Fesit situace
spojenés umiranim ¢i smrti?Vsichni respondenti, n=1036 [Gdaje v %]

Necela polovina uciteli deklaruje, ze je
pfipravena a uméla by v piipad¢ potteby
fesit s zaky situace spojené s mrtim Ci
umiranim (jen 5 % vsak zvolilo moznost
rozhodné ano).

Ptiblizn¢ 2 z 5 si mysli, ze by takové situace
fesit neuméli a ptipraveni nejsou. Dalsich 14
% pak nedokaze své dovednosti ohodnotit.
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Problematika by méla byt zafazena do povinného

vzdélavani budoucich pedagogii

Bylo by smysluplné cely koncept zaraditdo
povinného vzdélavani budoucich uciteltu (na VS)?

Nevim/nedokazi
posoudit —

Rozhodné ano
Rozhodné ne

Spise ne

Spise ano

Q13. Bylo by smysluplné cely koncept zaradit do povinného vzdélavani budoucich ucitela
(napfiklad v ramci pedagogicko-psychologickych predmétl ucitelsky zaméfeného
vysokoskolského studia) a pfipravit tak ucitele |épe na feSeni téchto situaci jiz v dobé
univerzitnich studii? Vsichni respondenti, n=1036 [Gdaje v %]

= Do povinného vzdélavani budoucich ucitela
by pfipravu na feseni téchto témat a situaci
s zaky zafadili dvé tretiny ucitelt. 18 %
oslovenych je proti tomuto navrhu.

= K zatazeni celého konceptu do ucitelsky
zaméteného studia na vysokych skolach se
casteji priklangji mladsi ucitelé.

BMRozhodné ano MSpiSe ano MSpiSe ne MWRozhodné ne FNevim

25-34 let 290 494 12.52.§53
3544 let 28.6 39.8 1430 8163
45-54 let 294 35D 16.8 1 SHGS
55+ let 16.2 44 4 204103 1 £
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Mira souhlasu uciteli s riiznymi vyroky

WMRozhocone souhiasim  WSpise souhiasim BANI sounhias/ani nesouhlas W Spige nesouniasim WMRozhodné nesouhiasim  @Nevim, necoka2l posoudit

PM1 potenciainim fegenl smrl v roding s nékterym z
2ak) 0Oka2! bjt empaticky’a a 2akov pomocl.

\Vyuka téchio temat miize v 2acich vyvolat negativni
emoce, melo by s& k nl phistupovat opatmeé.

Témata smrtl a umirani ve gkoinl vjuce by méla byt R
orobirana oteviene jako [akakolly né 1ma. 23.7 43.8 183 8.7 287
Roje SKoiy Je v fegen! smrt & umiran! v roding 23ka

alleta.

© vetsing podobnych shuact, ktere rodiny 2akd resr, 74
se 8K0la nejspide anl nedoavi. :

Komunikace mezl usitell 3 2aky o tématu smria B8 T
umirani je na nasl skole spise tabu. : el
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Existuje spousta zabran v komunikaci tématu

Mate pocit, Ze existuji zabrany v oteviené komunikaci

celého tématu ve Skolnim prostredi? ., Celkové je toto tema upozadeno nejen ve skole, ale ve
spolecnosti jako takové, prosté se o ném nemluvi.”

, Téma je prilis citlivé, osobni, vyvoldava negativni

emoce.”
Ano, néco .Obecneé strach z toho, jak budou zdci a jejich rodiny
brani... regovat, kdyz se takové téema ve skole objevi.”

, Ucitelé nejsou pripraveni, mohli by zakiim naopak
jesteé vice ublizit.”
,Vedeni skoly si problematiku resit nepreje.”

, Ucitelé se boji reakce deti a toho, Ze nebudou umét

Nemam téma spravné resit a diskutovat.”
pocit, Ze by pravner utovat
otevienéjsi ~Pozaduje se po skolach/ucitelich splnéni mnoha udkolii
komunikaci v ramci RVP a SVP, tudiz najit éas na zahrnuti dalsich

néco branilo témat bez zasadnich dprav téchto dokumentii je temér

nemozné.”

, Pri tomto tématu se tezko vyhneme nabozenskym
otdzkam, coz se mnoha rodiciim nelibr.”

Q15. Mate pocit, Ze existuji zabrany v oteviené komunikaci celého tématu ve Skolnim prostredi?

Proc je podle Vas téma smrti a umirani tabu a mluveni o ném se vSichni spiSe vyhybaji?
Vsichni respondenti, n=1036 [udaje v %]
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2. ¢ast - rodicde




Parametry vyzkumu

Cil vyzkumu

Zjistit, jaka je v ¢eskych rodinach situace ohledné komunikace tématu
smrti a umirani mezi rodi¢i a détmi

Postoje rodi¢t k vyuce téchto témat na zakladnich skolach

Sledovani odlisnosti v odpovédich v zavislosti na sociodemografickych

charakteristikdch respondenti

Cilova skupina

Rodi¢e déti, které navstévuji ZS nebo nizsi stupe viceletého gymnazia
(cileno na vek 25 az 55 let)

Reprezentativné podle pohlavi, kraje a velikosti mista bydlisté vici

obecné populaci CR

Detaily terénniho Setfeni

Metodika: CAWI dotazovani

Pocet realizovanych rozhovoru: 1008
Termin sbéru dat: 14. 5. - 20. 5. 2021
Vybeér: kvotni

Data: nevazena

I 50
N 1.

I 15
I 50
| 30

I 30
g
10 I

11

12— 17

13 I 22

14 IS 18

15 IS 20

16 I 23

17

18 I 13

19 I -0
20 I 4

VSichni respondenti, n=1008 [Udaje v %)]

© 00 N O O B W N -
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Zkusenost s umrtim v rodiné nebo ve skole

Museli jste v posledni dobé (kdy VasSe dité
navstévuje ZS) resit smrt ¢i umirani v rodiné?

Ano

Ne

Q3. Museli jste v poslednich letech (v dobé&, kdy Vase dité&/déti navstévuje/i
zakladni Skolu nebo gymnazium) fesit smrt ¢i umirani v rodiné? Vsichni
respondenti, n=1008 [udaje v %]

= Smrt ¢i umirani v rodiné musely fesit 2/5 rodica.

Nejcastéji se jednalo o mrti dédy ¢i babicky
(z pohledu déti).

...resit smrt ¢i umirani nékoho z prostredi
sSkoly (spoluzaka, ucitele, ...)?

Ano

Ne

Q3a. Museli jste v poslednich letech (v dobé, kdy Vase dité/déti navitévujel/i ZS)
fesit smrt ¢i umirani nékoho z prostredi Skoly (spoluzaka, ucitele, ...)? VSichni
respondenti, n=1008 [udaje v %]

= Smrt ¢i umirani nékoho z prostredi skoly, kterou
dité navstévuje, fesilo 7 % dotazanych rodica.
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L4

Témér polovina rodi¢i méla obavy ¢i nevédéla, jak

o dané situaci s détmi hovorit

Dokazal/a jste o dané situaci oteviené hovorit se
svym ditétem/détmi?

Spise ne, moc jsem nevédél/a,
jak to ditéti/détem sdélit

10,

a Rozhodné

hu ano, bez
vétsich

problému jsem
ditéti/détem
vse vysvétlil/a

Q4. Dokazal/a jste o celé situaci (o umrti ¢i umirani v rodiné nebo v prostiedi Skoly, napfiklad
nevylécitelné nemoci) oteviené hovofit se svym ditétem/détmi? Respondenti, ktefi situaci museli
resit (a nefesil ji pouze nékdo jiny nez pfimo dotazovany), n=428 [udaje v %]

Celkem 58 % rodicu, ktefi museli se svymi
détmi fesit situaci tykajici se Gmrti/umirani
v rodiné nebo v prosttedi Skoly, dokazalo
ditéti/détem vse bez vétSich problémi
vysvétlit.

Vice nez tietina (36 %) vsak méla obavy z
toho, jak téma s détmi komunikovat. Vétsi
obavy panovaly u rodi¢i mensich déti.
DalSich 6 % rodi¢u pak uvadi, ze nevédéli,
jak ditéti situaci sdélit.
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3 z 5 rodi¢a s sebou berou déti na

Uéastnili jste se pohibu? Vzali jste s sebou takéVase dité/déti?

Ano

Ano -

Ne
Ne

Q4b. Pokud jste se ucastnili pohibu, vzali jste s sebou
také Vase dité/déti (alespon jedno)?
Respondenti, ktefi umrti fesili, n=432 [udaje v %]

pohreb

Vétsina oslovenych, kterych se tykala
v poslednich letech nutnost fesit Gmrti
v roding, se Gcastnila pohtbu.

Své dité/déti s sebou na pohteb vzalo
60 % z nich, dvé pétiny oslovenych
naopak nikoliv.

Své déti s sebou vezmou na pohteb
vyrazné ¢astéji starsi lidé (coz je dano
primarné tim, Ze maji starsi déti),
rodi¢e s VS vzdélanim a také ti, bydlici
na Moravé (pravdépodobné z divodu
vyssi miry religiozity obyvatel této
¢asti statu).
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/1

Proc jste

vzali dité/déti na pohieb?

Jaky byl Vas hlavni davod pro to vzit s sebou dité/déti na pohfeb?

Povazuji to za zcela
prirozene

Déti by také mély mit
moznost rozloucit se

Byla to nutnost, déti
nemel kdo hlidat

Jine

Qdc. Jaka pyly Vate divody p

,Déti by mély védet, ze
smrt patri k Zivotu.”

,Vzala jsem pouze nejstarsi dceru, se
kterou bylo lehci o tom hovorit.”

,Dcera sama chtéla.”

ro to vzit ditd/dé% na ponfed? Vyberte prosim havnl duved Respondentd, kieN
vzal déti na pohfed, ne201 [Odaje v %)

28
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Proc¢ jste nevzali dité/déti na pohieb?

Jaky byl Vas hlavni davod pro to nevzit s sebou dité/déti na pohfeb?

Povazuji to za nevhodne, 56
pro déti stresujici

Dé&ti tomu nerozumi,
nemeélo by to pro né
vyznam

Déti byly prilis malé, na
pohrbu by rusily ,Jednalo se pouze o

uloZeni urny.”

,Byl omezeny pocet tcastnikii pohibu
kviili covidovym opatrenim.”

,Prosté jsem to nechtéla.”

27

Jine

Q&d. Jaké byy Vale db‘.‘bu; pro %0 nevait and 34t na pohlfed? Vyberte prosim hiavnl divod.Responcent
ktefl nevzal déti na pohfeb, ne 136 [0daje v %)
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L A4

O amrti v rodiné zaka informuje prislusnou skolu pouze

(®]

étvrtina rodicu

Oznamili jste umrti v rodiné ve Skole,
kterou Vase dité navstévuje?

Ano -

Ne

Q6a. Oznamili jste situaci tykajici se umrti v rodiné ve
Skole, kterou navstévuje VasSe dité? Respondenti, ktefi resili
umrti v rodiné (odpovédi za kazdé dité zvlast), n=559
daie v %]1

Nevim/nevzpominam si

Jak byste zhodnotil reakci Skoly a
schopnost jejich zastupcu pomoci?

Velmi pozitivné, jejich
pristup byl profesionalni
a diteti/détem pomonhli

SpisSe pozitivhé

Spise negativné
Velmi negativné...
Nevim/nedokazi posoudit

Q7a. Jak byste zhodnotil/a reakci $koly a schopnost jejich zastupcu
(ucitelll, vedeni Skoly, Skolniho poradenského pracovisté) pomoci s
feSenim situace souvisejici s umrtim v rodiné u VaSeho ditéte?
Respondenti, ktefi to oznamili (kazdé dité zvlast), n=148 [udaje v
%]

Pouze ¢tvrtina rodicu
oznami smrt v rodiné
ve Skole, kterou jejich
dité navstévuje. Vilbec
nejméng tak ¢ini v
Praze (18 %).

Pfistup skoly a jejich
zastupcu (uditeld,
vedeni skoly, skolniho
poradenského
pracovisté) je v téchto
pfipadech hodnocen
pfevazné pozitivné -
téméf polovinou rodict
dokonce velmi
pozitivné.
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3 ze 7 Cechii si mysli, ze by dokazali se svym ditétem
hovofrit o smrti blizkého bez vétsich problémii

Myslite si, Ze byste dokazal/a o diskutované situaci
oteviené hovorit se svym ditétem/détmi?

Spise ne, moc bych nevédél/a,
jak to ditéti/détem sdélit

Rozhodné
ano, bez
vétsich

problému bych
jim ve
vysvétlil/a
Spise ano,
ale mél/a
bych trochu
obavy

Q4x. Myslite si, Ze byste dokazal/a o takové situaci (o Umrti ¢i umirani v rodiné nebo v prostredi
skoly, napriklad nevylécitelné nemoci) oteviené hovofit se svym ditétem/détmi? Respondenti,
ktefi situaci Gmrtiflumirani v rodiné ¢i ve Skole zatim nemuseli fesit, n=576 [udaje v %]

= Vramci respondentd, kteii dosud nemaji

osobni zkuSenost s nutnosti fesit s détmi
umrti v rodiné nebo v prostredi Skoly, se 43
% domniva, ze by dokazali détem vse bez
vétSich problémt vysvétlit.

Témet polovina lidi by méla alespon trochu
obavy - bez rozdilu pohlavi, véku nebo
vzdélani. 9 % oslovenych by podle svych
slov dokonce nevédélo, jak to fesit.

Ve srovnani s témi, kteii jiz s podobnou
situaci osobni zkuSenost maji, jsou ti bez
zkusenosti o poznani vice nejisti (57 %
nejistych bez zkusenosti vs. 42 % nejistych
se zkusenost).
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Téma by se mélo komunikovat oteviené;i

Mélo by se podle Vas téma smrti a umirani
komunikovat ve spolec¢nosti otevienéji (nez nyni)?

Nevim

Rozhodné ne

Spise ne Rozhodné ano

Spise ano

Q8. Mélo by se podle Vas téma smrti a umirani komunikovat s détmi otevienéji, nez je tomu ve
spolecnosti nyni?Vsichni respondenti, n=1008 [udaje v %]

/1

4 z 5 dotazanych rodi¢i se domnivaji, ze by
se téma smrti a umirani mélo ve
spole¢nosti komunikovat oteviengji, nez je
tomu nyni. 10 % lidi zastava nazor, ze
naopak nikoliv; stejny podil respondentt
nema jednoznacny posto;.

K otevien¢jsi komunikaci se castéji priklani
zeny (37 % zen odpoveédélo rozhodné ano)
Ci lidé s vyssim vzdélanim.
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Cim mladsi je dité, tim naro¢néjsi je komunikace

Zhodnot'te na stupnici od 1 do 5, jak moc je pro Vas narocné (a neprijemné)
komunikovat oteviené s ruzné starymi détmi o tématech spojenych se smrti/umiranim? .

m1-Zcela bezproblemove ®2 =3 ®m4 ®5-VYelminarocneé wNedokaZ
posoudit

S détmi ve véku 6 az 8
let

S détmive véku 9 az 11
let

S détmi ve véku 12 az
15 let

Q9. Zhodnotte prosim na stupnici od 1 0o S, |ak moc je pro Vas osobné narotné (a theba | neplijemné) komunkovat otevfene s
ruzné starymi détmi o tématech spojenych cbecné se smrti &l umiranim.Véichnl respondent], n=1008 [Udaje v %]

Zatimco s détmi ve veku
12 az 15 let hodnoti
komunikaci o tématech
spojenych se
smrti/umiranim jako
naroénou (tj. hodnoceni
3 az 5) ptiblizné tretina
oslovenych, s détmi
mezi 6 a 8 lety véku je
oteviena komunikace
narocna témeéf pro 2/3.

Trochu narocngjsi je tato
komunikace obecné pro
zeny, které byvaiji vice
citlivé.
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Témér polovina rodi¢ii by prresto témata probirala

oteviené jiz s détmi vé véku 6 az 8 let

Zhodnot'te na stupnici od 1 do 5, jak oteviené by se podle Vas mélo komunikovats ruzné _

starymi détmi o tématech spojenych se smrti/fumiranim?

m1 - Zcela oteviene 2 =3 m4 ®5 - Téma vubec neresit

S détmi ve véku 6 az 8
let

S détmi ve véku 9 az 11
let

S détmi ve véku 12 a2 ‘ f
15 et - 144 3P

Q@10. Zhodnofte prosim na stupnicl od 1 do 5, jak oteviend by se podie Vas méio komunikovat s nizné starymi détml o tematech
spojenych obecné se smrtl &l umiranim.Véichnl respondent], n=1008 [Udaje v %]

S détmi ve véku 6-8 let
by se méla tematika
smrti a umirani
komunikovat oteviené
(tj. hodnoceni1a 2)
podle 45 % rodict. Jen 6
% oslovenych si mysli,
ze by se problematika s
takto malymi détmi
neméla vitbec tesit.

Oteviené komunikaci
tématu s détmi od 12 do
15 let (cca 2. stupeni ZS)
je naklonéno 80 %
rodi¢u.
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Informace by mély déti ziskavat pravé od rodi¢

Od koho by podle Vas mélo dité ziskavat informace o problematice smrti a umirani?

W Rozhodné ano ® Spise ano W Spise ne WM Rozhodné ne HNevim = Kromé rodicu, které
oznadil kladné témer
Od rodiél 79.2 17.7 1% kazdy dotazany, by mely

déti ziskavat informace o
problematice smrti a
umirani také od svych
prarodi¢i (76 %), od
uditelti ve skole (73 %)
nebo z knizek (54 %).

Od prarodict

Od uciteld ve gkole

Z knizek

= Naopak pfilis se rodicim
nelibi, aby tyto
informace ziskavali déti z

Z televize e .
televize, internetu ¢i od
Od karnar;wﬁ ka ma rédﬁ
Z intemetu 4 5 17.8 38.0 332 R

Q11. Urtate prosim, od koho by podie Vas meio dité ziskavat Informace o problematice smril, umirani a souvise|(cich
zale2itostech. Véichnl respondent], n=1008 [Udaje v %]




\"4 [ 2
I

4 ze 7 rodicu si pre
soucasti vyuky

Uvital/a byste jako rodic, kdyby se o smrtia
souvisejicich tématech vyucovalo na ZS?

Nevim

Rozhodné ano

Rozhodné ne

Spise ne

Spise ano

Q12. Uvital/a byste jako rodic, kdyby se o smrti a souvisejicich tématech vyucovalo na
zakladni Skole v ramci béZné vyuky a déti se tak blize seznamovaly s touto
problematikou?Vsichni respondenti, n=1008 [udaje v %]

, aby byla smrt a souvisejici témata

= 57 % rodict by uvitalo, kdyby se o smrti a
souvisejicich tématech vyucovalo na ZS (&i
nizSim stupni viceletého gymnazia) v ramci
bézné vyuky a déti se tak blize seznamovaly
s touto problematikou.

= 35 % si to naopak nepieje - Castgji zeny (40
%) a mladi do 34 let (44 %).

BRozhodné ano M SpiSe ano MSpiSe ne MWRozhodné ne HNevim

Muz 12.1 50.7 259 5083

Zena

25-34 let BB 372 35.1 9.5 e

35-44 let glok:]

45-55 let AV 485 240 8.6 i
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Tematiku by rodi¢e do vyuky radili od 5. tridy

Od ktereé tridy zakladni Skoly by podle Vas méla byt tematika smrti zarazena do vyuky?

L O
2103 | —— 7

L

0. trida _—

nevim 8

Q12a. Od které thay zakiaan| Skoly by podie Vas tematka smrd mé&ia byt zalazena o vjukyTRodile,

kieN by tematku do vyuky na 28 zafadll, ne64S [Udaje v %)

Tretina rodicu, ktefi zatazeni
tematiky smrti do vyuky na ZS
neodmitaji, by ji zatadila ve 3. tfid¢
nebo dfive.

K 1. stupni se ptiklani v souctu témért
dvé tretiny rodict ochotnych
tematiku do vyuky zaclenit.
Srafované pruhy predstavuji
odpoveédi uciteltt na totoznou

otazku; pro moznost vzajemného
srovnani obou skupin.
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Primarné détem vysvétlit, ze smrt je prirozena

Jakym tematickym okruhim souvisejicim se smrti by se méla podle Vas Skola vénovat?

MRozhodnéano ®WSpiseano ®Spisene ®WRozhodnéne  WNevim

Smrt Jako prrozena soutast 2ivota 86.0 280 1080
Jak preochazet fesen| prodiamy) sedevra2oou 56.2 302 5.5 2 G
Jak s vyrovnat se smrti nékonho bllzkeého 554 351 10854
Jak se chovat k té2ce nemocnym 54 2 386 20Me

sk crovat icem e protnay ey (T S T

Druhy smril - pfirozena, nemoc, nehoda. ...

Jak pracovat s emoceny, kieré 1yto situace phnase) 478 384 5.80 872
Jak © smri novoltt s kamaraay, s rodiel 38.7 405 4.9 BB |
Jac 52 yrounat s vedomim smrteicet T Nes | [— T, 1o
Tabulzace (zamitovani) smri v rodinach 302 401 118 78
Co phedstavule smrt v riznych nabo2enstvich 182 438 21.3 75
Co Je po smrt, rizné phistupy 15.8 443 230 74

Q13. Jagym tematiciym ckruhdm souvisejicim se smrtf by se méia podie Vas Skols vénoval? Viichnl respondent!, ne 100E [Udaje v %]
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Patri smrt do détskych knizek? Nazory se rozchazeji

Méla by se podle Vas tematika smrti objevovat Koupil/a byste svému ditéeti détskou knizku,
v knizkach urcenych détem? ktera by ho s tématem smrti seznamovala?
Nevim Rozhodné ano Nevim Rozhodné ano

Rozhodné ne

Spise ano
Spise ano
Spise ne
Spise ne

Q14. Méla by se podle Vas tematika smrti objevovat v knizkach urcenych Q15. Koupil/a byste Vy osobné svému ditéti détskou knizku, ktera by ho s
détem? VSichni respondenti, n=1008 [udaje v %] tématem smrti blize seznamovala? Vsichni respondenti, n=1008 [udaje v %]

= Tematiku smrti by do détskych knizek zaclenila = Détskou knizku, ktera by dité s problematikou

ptiblizné polovina rodicu, ¢astéji VS vzdélani. smrti blize seznamovala, by koupila tietina

rodicti, opét ¢astgji VS vzdélani (40 %).
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Jen 1 ze 6 rodi¢u se s détmi bavil o smrti

Bavil/a jste se nékdy s Vasimi détmi/ditétem, jak si
smrt viastné predstavuji?

Ano

Zatim ne

Q16. Bavil/a jste se nékdy s Vasimi détmi/ditétem, jak si smrt vlastné pfedstavuji? VSichni
respondenti, n=1008 [Gdaje v %]

O tom, jak si déti smrt vlastné predstavuiji,
se s nimi bavilo pouze 17 % rodici, ostatni
zatim nikoliv.

Castgji si s détmi o jejich predstavach
o smrti povidaji zeny (20 %), VS vzdélani (21
%) ¢i obyvatelé Prahy (25 %).
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Povédomi o Cesté domu




Cestu domii si spontanné vybavi 12 % ucitelt

Jaké znate organizace, které se vénuji tématu smrti a umirani, poskytuji podporu umirajicim/poziistalym - at’ uz v roviné

eravetnanehe peychosoeEt PALIATIUNI PECE

= Odpovéd Cesta
CLOVEK U TISNI domii zaneslo
celkem 127

CIRKEV o
respondentt,

tj. ptiblizné 12 %
LINKA BEZPECI dotazanych.
VIGUAM
PPP

STROM ZIOTA  DiAKoNE PSYCHOLOG

roriovy  CHARITA

BILY KRUH BEZPECI

Q11a. Jaké znate organizace, které se vénuji tématu smrti a umirani, poskytuji podporu umirajicim a/nebo pozistalym - at’ uz v roviné zdravotni anebo psychosocialni
(poradenstvi, terapie atd)? Oteviena otazka. Vsichni ugitelé, n=1036 [zachyceny odpovédi, které uvedlo alespoii 10 respondenti]
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Navozena znalost se pohybuje kolem 20 %

SlysSel/a jste uz nékdy o neziskové organizaciCesta
domu? = O neziskové organizaci Cesta dom jiz

. nekdy slysely 3/5 lidi. Celkem 19 % rodici a
fégsévgmco uciteld organizaci zna a zaroven i pesné vi,
P se jeané o co se jedna.

= Trochu vétsi povédomi o Cesté domi
panuje mezi uciteli.
Ne,
neslysel/a

WMANo, vim pifesné, o co se jedna
® Ano, néco jsem slySel/a, ale nevim zcela presné, o co se jedna
M Ne, nesly3el/a

Ano, nécojsem

slysel/a,ale nevim

zcelapfesné’ O CO se Rodice X 375 457
jedna

Ucitelé IwaNL 437 35.2

A1. SlySel/a jste uz nékdy o neziskové organizaci Cesta domu, ktera prostiednictvim sluzeb
mobilniho hospice umozZiuje pecovani o nevylécitelné nemocné a umirajici v jejich pfirozeném
prostredi a nabizi podporu jejich blizkym?Vsichni rodice (n=1008) + vSichni ucitelé (n=1036),
n=2044 [udaje v %]
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S X X X N

RO VYZKUM

Zarucujeme Vam, ze vyzkum neni prode;j

Chranime Gdaje

Minimalizujeme mnozstvi Gdajt pfi sbéru a zpracovani
Jsme transparentni

Mame souhlas, nebo jiny zakonny divod pro zpracovani

S X X X N

Sdilime Gdaje jen s vyslovnym souhlasem
Respektujeme prava respondenti
Dodrzujeme pravidla fadné profesni péce
Ruc¢ime za subdodavatele

Uplatiiujeme dodrzovani principt v praxi
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