Zavedeni podkozni
kanyly a oSetreni
podkozni kanyly

Ceska spoleénost paliativni mediciny CLS JEP

Material byl vydan diky finanéni podpoie NF Avast

D Ceskd spolecnost
paliativni mediciny

Ceskeé lékarské spolecnosti
W) e nadaéni fond avast

Podkozni kanylu

Dezinfekéni étvereéek

Naplast

Fyziologicky roztok ve stfikaéce
Rukavice

Leukoplast

Umyjte si ruce a nasadte si rukavice.
Otevrete obal podkozni kanyly,
odsroubujete konec hadidky, nasadte
hadicku na strikacku s fyziologickym
roztokem a proplachnéte.

Po proplachu stfikacku odstrante

a konec hadi¢ky zasroubujte.

Podkozni kanylu zavedte do oblasti
horni paze. Misto k zavedeni podkozni
kanyly otrete dezinfekénim ¢tvereckem.
Do ruky si vezméte kanylu, uchopte ji

za kfidélka jehlou od sebe a sundejte

z jehly plastovou krytku.

Do druhé ruky uchopte mezi dva prsty
kazi, 6imz vznikne kozni fasa. K Upati
kozni fasy poloZte jehlu kanyly a lehce
ji zavedte do kiize. Kanylu zavedte
celou az po kridélka. Nebojte se, kanyla
nevypadne.

Vezméte naplast a kanylu ke kiizi
prilepte. Poté prilepte ke kizi hadicku
sto¢enou do smycky tak, aby méla
hadicka dostatecnou vdli a nehrozilo jeji
vytrhnuti. Dohlédnéte, aby zUstal konec
hadicky volny v délce asi 5 cm. Vyborné!

Sundeijte si rukavice a umyjte si ruce.
Kanylu pfi kazdé aplikaci kontrolujte.
Pokud bude naplast mokra, doslo

k vysunuti kanyly z podkozi a je potfeba
ji vyménit.

Pred planovanym zavedenim podkozni
kanyly kontaktujte telefonicky

hospic a vyuzijte moznosti dozoru
zdravotnickym pracovnikem pres
videohovor.



