Knihovni ,bestsellery“ — Nejptjc¢ovanéjsi tituly v knihovné Cesty domu

Zajima vas, mili ¢tenafi, co jste si v Knihovné Cesty domU za posledni dobu nejvic pujcovali?
Zde je tfinactka knih, které za poslednich tfinact mésicl prosly nejvétsim poctem
Ctenarskych kont. Nejplicovanéjsi tituly z knihovny Cesty domu zahrnuji odborné publikace,
knihu rozhovoru a esejli i sbirku poezie. Seznam mimo jiné dobfe ukazuje rozmanitost
naseho knihovniho fondu.
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Sebepéce pro pecujici: Privodce védomou péci
Lise Leblanc

Jasny vitéz v poctu unikatnich ¢tendrl i v poctu prodlouZeni vypUjcek. Nenapadna
publikace, ale velka pomoc predevsim pro lidi, ktefi se rozhoduji, zda pec¢ovat doma,
¢i jiz pecuji a dopadd na né velka psychickd naroc¢nost této volby. Pecovat totiz
znamena i pecovat o sebe.

Vérit v Selmy

Nastassja Martin

Trochu prekvapivy favorit nasi tabulky. Utla kniha, v ni# francouzskd antropolozka li¢i
zvlastni duchovni cestu, kterou prosla po napadeni medvédem na Kamcatce. Prezit
utok divokého zvirete mize byt nakonec snadnéjsi nez vydrzet naslednou nemocnicni
anabazi...

Sebevrazda... a jak dal?!

Alena Scheinostova (ed.)

Nakladatelstvim CD vydany publicisticky seSsit je uréen hlavné pozuistalym po lidech,
ktefi zemfreli vlastni rukou. Obsahuje rozhovory s odborniky z obor( psychoterapie,
socialni prace ¢i teologie, fakta o sebevrazdach, vzpominky pozUstalych ¢i uzitecné
kontakty.

Hleddni dobré smrti: Putovani svétem za posmrtnymi ritudly

Caitlin Doughty

Autorka, kterad si ziskala jistou zndmost prekvapivé humornymi knihami o konci Zivota
a provozu krematorii, tentokrat zdokumentovala pohtebni obrady z celého svéta. Je
to nejen poucné, ale je to opét — svéte div se — zdbaval

Jana bude brzy sbirat lipovy kvét

Milos DolezZal

Ocenovana shirka poezie, reflektujici autortv Zal po smrti milované zeny. Basné-
vzpominky, basné-sny, basné-modlitby, basné-vycitky. Sok ztraty a krasa ptirody, jejiz
cyklicky se vracejici déje jen zvyraznuji to, Ze néco — nékdo — uz se nevrati nikdy.

Ganbare! Workshopy smrti
Katarzyna Boni

Plsobiva sbirka beletristickych reportazi z Japonska, vyrovnavajiciho se s nasledky
zemétreseni, vin cunami a katastrofy v jaderné elektrarné. Co zbyva prezivsim?
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https://www.cestadomu.cz/knihovna
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519399?search=2c616a66-53b3-467f-9945-395522f74db6&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519351?search=14ebb54e-9af7-4d1c-b90e-45c5302c5197&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/518641?search=b88fb89f-290c-4175-8f7f-f8b81b3cac81&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519350?search=b41768c2-5e83-46b0-b5b6-a5c7e4d7eb5b&si=2
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/518645?search=220342c3-80cb-4684-967b-9b705a238831&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519559?search=b88761d4-e2e2-4e13-aef9-7ba153592c29&si=1
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Workshopy place, workshopy naslouchani, workshopy smifeni se s nejistotou.
Workshopy smrti. A mozna pfijde i Godzilla.

Vyménit vodu kvétinam

Valérie Perrin

Jimavy pribéh Violette, spravkyné jednoho francouzského hrbitova, ktera ma vzdy
otevieno pro druhé lidi s jejich vzpominkami, radostmi i bolestmi. Na hibitové se
protind mnoho rdznych osudd, ale jaky Zivotni pfibéh skryva samotnd hrdinka?

Manual pro uklizecky

Lucia Berlin

Sbirka brilantnich, silné autobiografickych povidek americké spisovatelky. Pfibéhy
klenou oblouk od détstvi pres dospélost poznamenanou toxickymi vztahy,
podiadnymi zaméstnanimi a zavislostmi az po smifeni ve smrti. Silna kava s prfimési
neustupné nadéje.

Z nuly na sto: 11 p¥ib&ht a 11 esejl o starnuti v Cesku

Jifi Hrabé & kolektiv

Organizace Elpida vydala knihu rozhovoru s lidmi v seniorském véku o tom, odkud
Cerpaji radost a jak se vyrovnavaji s télesnymi, psychologickymi i socidlnimi problémy
a s blizkosti smrti. Na kazdy rozhovor navazuje esej od odbornika/odbornice, davajici
individudlni vypovédi do SirSiho kontextu.

10) Mytus normalnosti: Trauma, nemoci a uzdravovani v toxické kulture

Gabor Maté, Daniel Maté

Prosluly 1ékar a terapeut napsal spolu se svym synem knihu o psycho-socio-
somatickych problémech v dnesni zadpadni spole¢nosti. Zavislosti, spotreba 1éCiv,
»Civilizacni choroby” a psychologické potize nejsou selhanim jednotlivcd, ale spise
vychazi z nastaveni spole¢nosti, ktera doslova Skodi zdravi.

11) Mavnuti cernymi kridly

Stefanie Héfler

Kdyz je vam ¢trnact, byva to tézké samo o sobé. A co teprve, kdyZz vam nahle zemre
mama. Jimavy i vtipny pfibéh teenagera Bena, kterému se svét otocil vzhliru nohama,
je silnym zazitkem pro dospivajici i (Udajné) dospélé ¢tenare. Kniha z produkce
Nakladatelstvi CD.

12) Paliativni medicina pro praxi

Ondrej Slama, Ladislav Kabelka et al.

Treti vydani nepostradatelné paliativni mediciny ,,v kostce”. Projevy pokrocilych stadii
nemoci a moznosti jejich feseni, stejné jako komunikaéni, eticka, pravni ¢i spiritudlni
dimenze paliativni péce.
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https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/486167?search=8a0ffbc4-a01b-4ff4-9a11-f359227478c8&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/309201?search=7706309a-b728-45a4-8a7a-4c9101d58981&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519387?search=5cb14729-c532-459a-847e-27e2ed6c7cb8&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/519331?search=bff80794-7481-4132-b3fb-60f7f349f4c8&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/504073?search=7e8767d1-f054-4470-b3c2-756ebc3f2523&si=1
https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/502092?search=86cd609f-05df-464a-bb37-f4129f5dd109&si=2

13) Jak s détmi mluvit o smrti
Linda Goldman
Prirucka pomaha najit spravna slova ve chvili, kdy se déti ptaji na smrt, at uz jim
néjakym zplsobem pfisla do Zivota, nebo je to téma prosté zajima. Proc a jak lidé
umiraji? Umfu také? Co bude po smrti? Kniha obsahuje navody a modelové
rozhovory.

Marek Chalupa, knihovnik
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https://raks.mlp.cz/library/cestydomu/detail/105729?search=5fc799fa-b8eb-4d1c-a952-63c1b0dd9215&si=2
https://www.cestadomu.cz/

